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Veido koptçlu, saskaòojot
apìçrbu, frizûru un grimu
Topoðâs stilistes kârto gala
eksâmenus

Politika, politika – tâ man
mûþam neapnika
Diskusija pie “apaïâ” galda

Vai ir gaisma tuneïa galâ? Atbildot uz ðo jautâjumu, daktere un divu iestâþu vadîtâja Inâra Janièenoka (foto – centrâ) atzina: “Bûtu labi, ja mçs paði to gaismu periodiski slçgsim

iekðâ. Jâ, arî mani bieþi pârsteidz valdîbas lçmumi, bet es nedomâju par valdîbu, bet gan par cilvçkiem. Mîïie, vakcinçjamies, nebaidâmies! Ar viensçtas raksturu varam panâkt to,

ka bçrni neies skolâ. Es nerunâju par mirðanu. Es runâju par to, ka nevaram normâli izglîtot savus bçrnus. Nu kâdi viòi mums bûs? Esmu sportista mamma, kurai ir savs marðrutiòð,

kâ ir jâdara un kas ir jâdara. Direktors nevar bût neprasîgs.”

Edgars Gabranovs

Pagâjuðâs nedçïas nogalç mûspusç izbraukuma vakcinâcija noritçja Baltinavâ,

Rugâjos un Balvos, turklât pirmo reizi kultûras un atpûtas centrâ. Vakcinâcijas

komandas, kurâs strâdâja Balvu mediíes, vadîtâja Inâra Janièenoka neslçpa

sarûgtinâjumu, ka aktivitâte Balvos bija vairâkas reizes mazâka, nekâ cerçts.

Baltinavâ vakcinçjâs 71, Rugâjos – 52 un Balvos – 117 cilvçki.

Veselîbas centru apvienîbas medicînas centra “Pulss pieci” un Dubultu poliklînikas direktore

I.Janièenoka, vçrtçjot balvenieðu aktivitâti, uzsvçra, ka viòai viens no galvenajiem vakcinâcijas

nepiecieðamîbas argumentiem ir vçlme, lai mûsu bçrni mâcâs skolâs, nevis attâlinâti: “Mazâs

aktivitâtes iemesls noteikti nav reklâmas trûkums. Tâs ir bailes, cilvçki ir neziòâ. Iesaku iet pie

ârstiem un konsultçties, kâpçc nepiecieðama vakcinâcija, kâdas ir iespçjamâs blaknes. Nav

ðaubu, ka mums jâatgrieþas normâlâ dzîvç, mums jâdomâ par bçrniem, par savu valsti. Cik

ilgi mâjsçdç sçdçsim? Mçs paliekam truli. Nepiekrîtu, ka antivakserus nav iespçjams pârliecinât.

Jâ, ir populistiski cilvçki, kuri ðâdâ veidâ cenðas sevi apliecinât, bet Dieviòð nav mazais bçrns...

Ar ðâdiem cilvçkiem esmu saskârusies, un jâatzîst, ka ir izdevies viòus pârliecinât. Aicinu mîlçt

ne tikai sevi. Mums raksturîgi, ka pçdçjâ laikâ dzîvojam tâdâ kâ paðizolâcijâ. Man gribçtos

atgriezties pie kolhoziem, kad viens otram palîdzçjâm, viens otru sapratâm un strâdâjâm

komandâ. Savakcinçsimies – iesim uz teâtriem, brauksim ekskursijâs, baudîsim dzîvi, nevis

eksistçsim. Uz Balviem atvedâm trîs vakcînas: “Pfizer”, “Jannsen” un “Moderna”. Jâ, skumjð

Cerçja uz lielâku aktivitâti

fakts, ka tik maz cilvçku ðo iespçju izmantoja. Bijâm gatavas vakcinçt kâ minimums 450

cilvçkus. Komanda bija jauka, ar pieredzi un saprotoða. Apstâkïi, lai vakcinçtos, bija ideâli.

Kas cilvçkus atturçja? Nezinu. Gribçtos Ziemassvçtkus sagaidît skaisti ìimenes lokâ. Mçs

dzîvojam pesticîdu pasaulç. Mçs dzeram zâles, kur ir milzum daudz blakòu. Ja izlasâm

anotâciju, ðíiet, ka labâk to tableti nedzert. Vakcinâcija ir mûsu iespçja. Ja arî saslimsim,

neslimosim tik nopietni. Vçlreiz un vçlreiz iesaku vakcinçties. Savu deviòdesmitgadîgo vîratçvu

vakcinçju ar “AstraZeneca”. “Kâ opîtim iet?” jautâju viòam. “O, meitiò, neliela pohiòa,”

saòçmu atbildi. Pârsteidz jaunieði, kuri nedomâ par to, ka blakus ir tçvs, mâte, kaimiòi. Valda

viensçtnieka sindroms.” Taujâta, cikos sestdien piecçlâs, lai nokïûtu Balvos, dakterîte

atsmaidîja, atzîstot, ka stâsts ir interesants: “Dzîvoju Baldonç, tâpçc bûtu jâceïas pulksten

èetros. Atbraucu uz savu îpaðumu Jaunaglonâ un cçlos piecos.”

Iespçju vakcinçties Balvos kâ pirmâ izmantoja balveniete Anna Lesniece (65 gadi). “Esmu

pârcietusi seðas narkozes. 2010.gadâ bija pat trîs operâcijas. Negribu saslimt ar ïauno vîrusu.

Tâpat vçlos, lai mçs visi bûtu veseli!” teica Anna. Arî Viktors Vorobjovs sprieda, ka jâdara viss

iespçjamais, lai Covid-19 apturçtu. Viòam piekrita brâïi Mairis un Dinârs Leiðavnieki.

“Negribam apdraudçt citus,” uzsvçra jaunieði. Sprieþot par mâcîbu procesu, brâïi neslçpa, ka

mâcîties klâtienç nozîmç zinâðanas, neklâtienç – komfortu. Vakcinçties aicina arî Balvu Kultûras

un atpûtas centra direktore Anita Strapcâne. Viòa piekrît, ka centrs gaismu var nest ne tikai

kultûrâ, bet arî medicînâ: “Ðî çka renovçta, domâjot par iedzîvotâjiem. Mums visiem jâbût

veseliem, lai to piepildîtu. Lûk, tas ir stimuls, lai cilvçki vakcinçtos. Esiet tik labi – izdariet to!”

Cerçja uz lielâku aktivitâti

Turpinâs iepirkumu
procedûru

Iepirkumu uzraudzîbas birojs ir atzinis

par nepamatotiem pârvadâtâju iesnie-

gumus par sabiedriskâ transporta pakal-

pojumu nodroðinâðanas konkursa

nolikumâ ietvertajâm prasîbâm un ïâvis

turpinât iepirkuma procedûru.

22.oktobrî Iepirkumu komisija uzsâka iesniegto piedâvâjumu

vçrtçðanu marðrutu tîkla daïâ “Talsi, Tukums”, “Jelgava, Dobele”,

“Valmiera, Valka, Smiltene”, “Gulbene, Alûksne, Balvi”, “Madona”,

“Rçzekne, Ludza” un “Ventspils”. Kopumâ saòemti 55 piedâvâjumi,

kurus iesniedza 14 pretendenti (viens pârvadâtâjs vai to apvienîbas).

Zîmîgi, ka marðrutu tîkla daïâ “Gulbene, Alûksne, Balvi” ir astoòi

pretendenti. Lîgumu ar konkursa uzvarçtâjiem slçgs uz 10 gadiem –

lîdz 2032.gada beigâm.

Alda Bukða româns izdots lietuvieðu valodâ
Balvu novada domes deputâta, rakstnieka Alda Bukða 2020.gada

nogalç izdotais kriminâlromâns “Brâïi”, kas saòçmis Latgalieðu

kultûras gada balvu “Boòuks”, no oktobra ir pieejams arî lietuvieðu

lasîtâjiem. Românu izdevusi Ðauïos bâzçtâ izdevniecîba “Litera”.

Kriminâlromâna autors Aldis Bukðs: “Viena no româna tçmâm –

nelegâlâ robeþpârkâpðana un austrumu kaimiòvalsts iesaiste tâs

organizçðanâ – nu ir kïuvusi par problçmu gan Latvijai, gan Lietuvai.

Pieïauju, ka tas lietuvieðu lasîtâjiem liks românu izbaudît vçl dzîvâk.”
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Bibliotçku dzîve

Kâdudien laikraksta redakciju

apciemoja smaidîga kundzîte,
uzmanîgi pârvietodamâs pa

trepçm. Pensionâres nâciena

iemesls bija pastâstît, kâ viòa

jûtas, dzîvojot pansionâtâ Kubulu

pagastâ.

Oktobrî apritçs gads, kopð balveniete

INÂRA GAILÂNE pârcçlusies uz dzîvi

pansionâtâ. Tas bija viòas labprâtîgs

lçmums. Spçka gados bija darbs, daþâdas

aktivitâtes, bet, laikam ejot, pensionâre

izjuta, ka kïûst arvien vientuïâka. Bçrni

apprecçjâs un aizgâja savâ dzîvç, vîrs

nomira, aizsaulç devâs citi tuvi cilvçki,

un Inâra Gailâne izvçlçjâs pârcelties uz

pansionâtu. Savulaik viòa strâdâja bi-

roja darbu ar dokumentiem skaitïoðanas

stacijâ, tirdzniecîbâ, arî Lauktehnikâ.

Pensionâre ðogad decembrî sagaidîs

78.dzîves gadskârtu un cenðas bût

mundra.

Ar paðreizçjo ikdienu pansionâtâ viòa

ir ïoti apmierinâta, stâsta, ka garðîgi baro

un çdiens ir daudzveidîgs, blakus ir at-

saucîgi sociâlie darbinieki, var piedalîties

arî praktiskâs nodarbçs, izvingrinot

pirkstus. Inâras kundzei patîk âra pastai-

gas, ja vien ir labs laiks, viòa dodas laukâ,

bet citâs dienâs arî uz trenaþieriem, lai

izkustinâtu kaulus, kâ pati saka. Pro-

tams, jâievçro pansionâtâ noteiktâ

ikdienas kârtîba un, ja ir vçlçðanâs doties

tâlâk ârpus teritorijas, tas jâsaskaòo ar

vadîbu. Kundzi skumdina paðas vçro-

jumi, ka pansionâta  iemîtnieki ir krasi

Tepat, starp mums

Ikdienas dzîve pansionâtâ
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Maruta Sprudzâne

Atnâkusi uz pilsçtu. Ar dzîvi pansionâtâ Inâra Gailâne ir ïoti apmierinâta.
Viòai ir atseviðía istabiòa pansionâta ezera korpusa otrajâ stâvâ ar sev
ierastâm lietâm, arî televizors. Pensionâre saka: “Man ir laba paðsajûta, cenðos
izkustçties, izstaigâties, piedalos nodarbîbâs. Man patîk sava ikdiena.”
Pensionâre pilsçtu apmeklçja pirms kâda laika, bet tagad, lîdz ar ârkârtas
situâcijas izsludinâðanu valstî, atrasties ârpus pansionâta teritorijas drîkst
tikai personâla pavadîbâ noteiktâs dzîves situâcijâs.

atðíirîgu uzskatu un pârliecîbas cilvçki,
kuri mçdz daudz ko, viòasprât, nepa-
matoti kritizçt. Kaut vai to, ka  pusdie-
nas ir negarðîgas. “Mâjâs nez vai gata-
vojam vienai çdienreizei vairâkus çdie-

nus, bet te pasniedz divus çdienus, un
ir slikti. Cilvçki âtri pierod pie labâ, pçc
laika viòiem kïûst  garlaicîgi, viss apnîk
un tad gribas kritizçt,” sprieþ Inâra
Gailâne.

Bruòotie spçki iesaistîsies mobilo vakcinâcijas
centru izveidç Latvijas reìionos. Nacionâlie bruòotie
spçki no 25. oktobra lîdz 31. decembrim pçc Veselîbas mi-
nistrijas pieprasîjuma nodroðinâs nepiecieðamo personâlu
un autotransportu mobilo izbraukuma vakcinâcijas punktu
izveidei Latvijas reìionos, norâda Aizsardzîbas ministrija.
Nacionâlie bruòotie spçki nodroðinâs desmit mikroauto-
busus mobilo vakcinâcijas punktu izveidei, katram no tiem
piesaistot divus profesionâlâ dienesta karavîrus vai zemes-
sargus. Zemessargi un karavîri organizç iedzîvotâju plûsmu
pie vakcinâcijas centru ieejas un vakcinâcijas centros, kâ arî
sniedz atbalstu vakcinçto personu novçroðanâ uzreiz pçc
vakcinâcijas.

Vâc parakstus. Iniciatîvu portâlâ “Manabalss.lv” tiek
vâkti paraksti par Covid-19 sertifikâta pieðíirðanu pçc
pârslimoðanas bez simptomiem un antivielu konstatçðanas.
Ar iniciatîvu tiek aicinâts pieðíirt sertifikâtu cilvçkiem, kuri
ir pârslimojuði Covid-19 bez simptomiem un kuriem ir anti-
vielas pret to jeb imunitâte. Iniciatîvas iesniedzçju ieskatâ,
tas ir jâdara, òemot vçrâ, ka Latvijâ daudzi ir slimojuði ar
Covid-19 un arî pçc 180 dienâm viòu organismâ ir stabils
antivielu lîmenis. Tas nozîmç, ka viòi nevar atkârtoti inficçties
ar ðo slimîbu, apgalvots idejas pieteikumâ. Iniciatîvas
iesniedzçji ierosina pâròemt Lietuvas pieredzi ðajâ jautâjumâ
un arî Latvijâ izsniegt Covid-19 sertifikâtu uz 60 dienâm.

Gatavi pacientus sûtît uz ârzemçm. Ekstremâlâ
gadîjumâ intensîvâs terapijas pacientus varçtu bût nepie-
cieðams pârvietot uz ârzemçm, atzina veselîbas ministrs
Daniels Pavïuts. Ministrs atteicâs atklât konkrçtu stacionçto
skaitu, pie kura bûtu jâsâk sasirguðo cilvçku ðíiroðana.
Pavïuts atgâdinâja, ka iepriekð svîtra kritiskai situâcijai vilkta
pie apmçram 1500 stacionçtajiem, savukârt tagad Covid-
19 pacienti tiek ârstçti visur, kur vien var. Turklât paðlaik
intensîvajâ terapijâ ir divreiz vairâk Covid-19 pacientu nekâ
ziemâ.

Priekuïos novâc pirmo pasaulç dârgâkâs garð-
vielas – safrâna – raþu. Ðoruden Priekuïos, Vides risinâ-
juma institûta izmçìinâjumu laukâ,  izaudzçti pirmie safrâna
krokusi un iegûta, lai arî vçl pavisam maza, tomçr pirmâ
safrâna raþa. Par sarkano zeltu jeb dârgâko garðvielu safrânu
veido tas, ka drîksnu novâkðana ir roku darbs un no viena
zieda var iegût tikai trîs drîksnas. Tâdçjâdi, ja vçlas iegût
vienu gramu safrâna, ir vajadzîgi 150 ziedi. Viena kilograma
cena varot sasniegt pat 10 tûkstoðus eiro.
    /No portâliem www.lsm.lv, www.apollo.lv, www.tvnet.lv/

“Pirmo reizi dzîvç man gribas teikt,- cik esmu laimîga, ka
ðobrîd nedzîvoju Latvijâ. Skatos, klausos un nespçju vien
noðausminâties par to, kas notiek pie jums,” nesen tele-
fonsarunâ paziòoja Îrijâ dzîvojoðâ draudzene. Gribot
negribot nâkas viòai piekrist – patieðâm ir traki. Ar katru
dienu sabiedrîba aizvien vairâk saðíeïas vakcinçtajos un
nevakcinçtajos (tâ nekad nav bijusi tik ïoti saðíçlusies, kâ
ðobrîd). No cilvçkiem, kuri labprâtîgi piespiedu kârtâ
aizgâjuði potçties, nâkas dzirdçt mûsu tautai biedçjoðus
vârdus,- tas ir genocîds! Skolotâjas liek sludinâjumus, ka
meklç saslimuðos, jo arî grib izslimot. Un ne tikai skolotâjas...
Kâds jauns vîrietis, trîs mazu bçrnu tçvs, kuram ir veselîbas
problçmas, pirms labprâtîgâs vakcinçðanâs, jo savâdâk
jâzaudç darbs, pieòçmis îsta vîrieða cienîgu lçmumu –
apdroðinâjis savu dzîvîbu. Ja nu gadîjumâ ‘kas’, lai ìimene
nepaliek uz maizes un ûdens, jo neviens jau atbildîbu par
neko nenes. Un tas viss ne jau tâlajâ Âfrikâ, bet tepat pie
mums… Vienâ vârdâ - izmisums!

Domâju, vakcînu/nevakcînu jautâjumâ un vaicâjumâ,
KURÐ pie tâ visa vainîgs, arî nav jçgas un vçrts iedziïinâties,
jo katrai pusei savs viedoklis un savi argumenti, pie kâ viòi
arî noteikti paliks. Tâpat kâ par valdîbas loìiski nelo-
ìiskajiem lçmumiem, kas reizçm nebeidz pârsteigt.
Vienîgais, kas priecç, ka ðajâ drûmajâ, smagajâ un depre-
sîvajâ laikâ ir cilvçki, kuri nav zaudçjuði tik svarîgu îpaðîbu
kâ CILVÇCÎBA. To sapratu, kad portâlâ “Facebook” izla-
sîju kâdas jaunâs mâmiòas ierakstu, kurâ viòa pauda
gatavîbu nopirkt bçrnu drçbîtes jebkurai citai mâmiòai,
kurai Covid sertifikâta neesamîbas dçï liegta ieeja veikalâ.
Tik sirsnîgi un patiesi! Vienkârði CILVÇCÎGI!

Sanita Karavoièika

No 11. oktobra lîdz 11.novembrim Kriðjâòu pagasta
bibliotçkâ norisinâs virtuâlâ izstâde “Mans hobijs”, kur
iesniegtos darbus var skatît un vçrtçt interneta vietnç
www.facebook.com.

Kriðjâòu pagasta bibliotçkâ mainîjuðies vadîtâji – Sanitas
Sineles vietâ jau no 12 oktobra strâdâ kriðjâniete Sanita Korkla.
Virtuâlajai izstâdei darbus jau iesnieguðas Aina Korkla
(adîjumus) un Kristîne Ûzula (fotogrâfijas ar zirgiem). Izstâdç
skatâmas  arî Ainas Korklas grâmatas un Liliozas Zelèas seno
plaðu kolekcija. Lilioza pastâsta, ka agrâk skaòu plates pirkusi
visur, kurp vien braukusi – Balvos, Rçzeknç, jo paticis klausîties
ne tikai latvieðu, bet arî citu tautu mûziku. Bijis tâds radio ar
plaðu atskaòotâju. “Ja tagad bûtu iespçjams, tâs labprât
paklausîtos vçlreiz. Tad nâca kaseðu laiks, un arî tâs pirku un
krâju, bet mûzikas diskus òçmu no Latvijas Neredzîgo biedrîbas
Balvu filiâlbibliotçkas. Kriðjâòu pagasta jaunâ bibliotekârîte
Sanita teica, ka painteresçsies, varbût kâdam mâjâs vçl atro-
dams plaðu atskaòotâjs, kas darbojas vai vçl ir atremon-
tçjams,” pârdomâs dalâs Lilioza. Viòai savulaik paticis itâïu
dziedâtâjs Toto Kutunjo, ar Safija Rotaru, “ABBA”, krievu
melodiskâs dziesmas. Ja saskaitîtu, varbût vçl bûtu trîs desmiti
veco skaòu plaðu, kas saglabâtas.

Ainu Korklu  daudzi pazîst gan kâ stâstnieci, gan rakstnieci,
kura ar humoru un jokiem ir uz ‘tu’. Arî ðobrîd viòa strâdâ
jau pie piektâ kopkrâjuma ar Juri Cibuli un Zinti Krakopu.
Mâjsçdes laiks viòai ir darbîgs, jo Aina ada zeíes, pârsvarâ ar
latvju zîmçm. “Galvenais ir saskaitît valdziòus un sarçíinât,
lai viss sakrît, tad jâliek lietâ izdoma, un var sâkt strâdât.
Esmu adîjusi no 7 rîtâ lîdz 12 naktî, un tad skaists zeíu pâris
gatavs. Tâ ir kâ joga smadzençm,” stâsta Aina. Viòa uzdod

Sarîko virtuâlo izstâdi “Mans
hobijs”

jautâjumu tiem, kuri saka, ka 10 eiro par zeíu pâri ir dârgi:
“Kurð strâdâtu tik garu dienu, uz îsu mirkli knapi paçdot,
zinot, ka dienâ nopelnîs vien 5 eiro, jo tikpat maksâ laba
dzija?”

Bibliotekâre Sanita Korkla aicina ikvienu ielûkoties
virtuâlajâ izstâdç “Mans hobijs”, lai redzçtu, cik èakli un
izdomas bagâti cilvçki dzîvo un strâdâ Kriðjâòu pagastâ.

Zinaida Logina

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

Iesniedz foto ar
zirgiem. Kristînes
Ûzulas aizrautîba ir
zirgi, arî
fotografçðana, tâpçc
viòa virtuâlajai
izstâdei iesniegusi
fotogrâfijas ar zirgiem.

Ada zeíes un
zâbaciòus. Ainai
Korklai hobiju ir

daudz un daþâdi,
ðoreiz virtuâlajâ

izstâdç var aplûkot
viòas ziemas laika
hobiju – zeíes un
mazuïu zâbaciòus
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 Vai seniori ir tâ vecuma grupa, kurai jâvakcinçjas obligâti?

Viedokïi

Vai seniori ir tâ vecuma grupa, kurai jâvak-
cinçjas bûtu obligâti? Ar likumu tas nav noteikts,
taèu viòi ir vislielâkâ riska prioritâtes grupa, kurai
bûtu jâvakcinçjas. Iemesls tam ir daudzu pasaules
zinâtnieku pçtîjumi, kuros atklâts, ka tieði vecumâ
virs 60 gadiem cilvçki ar Covid-19 slimo
vissmagâk. Reti kuram senioram virs 60 gadiem
nav blakusslimîbu vai kâdu hronisku kaiðu. Ja
arî tâ ir, kas ir ïoti, ïoti rets gadîjums, vienalga
cilvçks ir riska grupâ. Gadiem ejot, cilvçka
íermenis, viòa ðûnas noveco, lîdz ar to arî
novâjinâs imunitâte un samazinâs aizsargspçjas.
Taèu Covid infekcija, seviðíi ar delta vîrusa
paveidu, ir ïoti agresîva.  Slimîbas gaita var bût
ïoti smaga, iespçjams, ar traìisku iznâkumu.
Piemçru tam netrûkst arî mûsu novadâ.

Paðreiz valdîba likusi lielâku akcentu uz strâ-
dâjoðo vakcinâciju, mainot likumdoðanas

Seniori ir pirmâ riska prioritâtes grupa

LÎGA KOZLOVSKA, ìimenes ârste, Lauku
ìimenes ârstu asociâcijas vadîtâja

aktus. Tie paredz, ka no 15.novembra ïoti dau-
dzi cilvçki var pazaudçt darbu, jo vairâku pro-
fesiju pârstâvjiem ir pienâkums vakcinçties obli-
gâti. Ðinî gadîjumâ motivâcijas nozîme nav tik
svarîga - vai tas ir darba dçï, vai cilvçks domâ,
ka var nopietni saslimt, vai arî tâdçï, ka viòð ir
nobijies vai pierunâts savakcinçties. Vislabâk,
protams, bûtu,  ja ìimenes ârsts, arî masu mediji
un profesionâïi, spçtu izskaidrot ðîs infekcijas
risku nozîmi un cilvçks ðo soli spertu saprâtîgi.
Jo îpaði svarîgi tas tâdçï, ka pandçmija mûsu
valstî sasniegusi augstâko pîíi – ðobrîd pçc
saslimstîbas pieauguma tempa râdîtâjiem esam
pirmajâ vietâ pasaulç. Tas ir kaut kas nepie-
òemams, tâdçï paðreiz jâizmanto visas iespçjas,
lai aicinâtu cilvçkus izmantot vienîgo lîdzekli
pret ðo sçrgu - ietu vakcinçties. Piemçram, valdî-
ba domâ par daþâdiem bonusiem pensionâ-
riem. 20 eiro kompensâcija mçnesî energore-
sursu izmaksu segðanai vakcinçtiem senioriem
ir labs atspaids. Bonusu sistçmu vajadzçja ieviest
jau sen. Latvijas Lauku ìimenes ârstu asociâcija
bija viena no pirmajâm, kas rosinâja daþâdus
atbalstus. Piemçram, tâs varçtu bût dâvanu kar-
tes, lai pacients uz ziemu varçtu atïauties nopirkt
D vai citus vitamînus, kas ir dârgi. Loteriju gan
asociâcijas neatbalstîja, jo ne man, ne maniem
kolçìiem kaut kas tâds neðíiet pieòemams.

Runâjot par vakcinâcijas aptveri, diemþçl jâse-
cina, ka daudzas svarîgas lietas no valdîbas puses
sen jau palaistas garâm. Arî pienâkums vakci-
nçties. Manuprât, ðis likums bija jâpieòem jau
maijâ, tad mçs nebûtu nonâkuði ðodienas situâ-
cijâ. Vismaz noteiktajâm profesijâm, kurâm ir
vislielâkais kontakts ar cilvçkiem – skolotâjiem,
mediíiem, sociâlajiem darbiniekiem, policistiem
un ugunsdzçsçjiem. Diemþçl politiíi nebija tik
drosmîgi, lai pieòemtu ðo lçmumu. Viòi baidîjâs
no masu nemieriem, kaut gan ðajâ gadîjumâ

runa ir par valsts, iedzîvotâju droðîbu. Arî senio-
ru grupa jau iepriekð bija noteikta kâ prioritârâ,
bet nebija daþâdo likumdoðanas rîku brîdî, kad
to vajadzçja. Piemçram, tie paði mobilie vakci-
nâcijas autobusi vai autoveikali. Tikai tagad
sâkuðas braukt mobilâs brigâdes, kas sapotç arî
seniorus un pârçjos, kuri nevar tikt pie ârsta.
Iespçjas novçlotas, tas viss bija jâdara vasarâ.
Daþi uztraucas, cik droði cilvçku vakcinçt mâjâs?
Mûsu praksç tas nav nekâds jaunums. Doda-
mies uz mâjâm pie paliatîvajiem slimniekiem,
kuri ir guloði. Brauc komanda – daktere reziden-
te un medmâsa. Visas rekomendâcijas viòas
zina, vienmçr nogaida noteikto laiku pçc potç-
ðanas, lai pârliecinâtos, ka pacientam viss ir labi.
Pacientu vai tuviniekus informç, kas jâdara, ja
paceïas temperatûra vai rodas citas sûdzîbas.
Pamatâ sûdzîbas pçc Covid potçm ir lîdzîgas –
sâpes plecâ. Salîdzinoði retâk - temperatûra,
nogurums, roku vai kâju tirpðana.  Bûtîbâ tâdas
paðas sûdzîbas ir vçrojamas arî pçc difterijas,
çrèu encefalîta vai citas potes.

Diemþçl jâatzîst, ka liela daïa mûsu sabied-
rîbas, pavadot daudz laika Feisbukâ un citos
sociâlajos tîklos, ir kïuvuði par tur biezâ slânî

pieejamâs dezinformâcijas upuriem. Daudzi
vairs nespçj atðíirt patiesîbu no meliem. Labprâ-
tâk uzklausa agresîvi emocionâlas pasakas par
vakcinâcijas kaitîgumu un noliedz zinâtniski
pamatotus speciâlistu ieteikumus. Vistraìiskâk
it tas, ka, paði bûdami maldinâti, viòi ðo
informâciju uzstâjîgi pasniedz saviem vecâkiem
un gados vecâkajiem tuviniekiem, kas ir
pieraduði viòiem uzticçties. Seniori nevakcinçjas
un nonâk reanimâcijâ vai arî viss beidzas
pavisam slikti. Reizçm nav saprotams, kam ir
jânotiek, lai ieraudzîtu patiesîbu. To, ka paðlaik
ir ïoti strauja slimîbas attîstîbas gaita, ka divu
dienu laikâ saslimst gandrîz tik daudz cilvçku,

cik ðobrîd dzîvo Balvos. Ir dienas, kad no ðîs
kaites nomirst 20-25 cilvçki. Vai ar to vçl nepie-
tiek?  Vai tieðâm ir jâsagaida, ka nomirs kâds
tuvinieks, lai saprastu, ka ir jâdodas vakcinçties?

Uzskatu, ka arî paðvaldîbai vairâk ir jâiesaistâs
senioru uzrunâðanâ un jau sen bija jâbût daudz
aktîvâkai. Mçs, ìimenes ârsti, ðajâ epidçmijas
pîía laikâ strâdâjam ar lielu pârslodzi un vairs
nespçjam apzvanît visus nevakcinçjuðos senio-
rus. 70% ìimenes ârstu paralçli ikdienas darbam
paði arî vakcinç, tâdçï zvanît nâkas pçc darba,
bet daudzi to vienkârði vairs nespçj pârguruma
dçï. Piemçram, ceturtdien savâ praksç paralçli
70 pieòemtajiem pacientiem savakcinçjâm 40
cilvçkus. Iespçjams, to var paveikt kolçìi, ku-
riem ir mazâks pacientu skaits, taèu lielâkajâm
praksçm tas ir problemâtiski. Lai situâciju vçrstu
par labu, es gribçtu aicinât seniorus un viòu
tuviniekus paðiem zvanît saviem ìimenes ârstiem
un pieteikties vakcinâcijai. Lai kaut kâ risinâtu
situâciju ar senioru apzvanîðanu, Latvijas Lauku
ìimenes ârstu asociâcijas vârdâ esmu mudinâ-
jusi ðajâ darbâ iesaistît paðvaldîbu sociâlos
dienestus, kuriem vismaz ir zinâmi I, II grupas
invalîdi. Paðlaik pie ðî jautâjuma jau strâdâjam
un ceram, ka tâdâ veidâ, aicinot vakcinçties,
mums izdosies nosargât daudzas dzîvîbas.
Paðlaik valstî ir aptrûkusies “Pfizer” vakcîna. Tâ
palikusi tikai bçrniem. Tomçr tâs vietâ var lietot
“Moderna” vakcînu, kurai ir ïoti augsta efektivi-
tâte, un “Janssen” vakcînu, kura arî ir pieejama.
Cerîbu, ka tuvâkajâ laikâ ðî Covid sçrga varçtu
beigties, nav nekâdu. Epidemiologi prognozç,
ka gada nogalç saslimstîba varçtu vçl palielinâties,
pârsniedzot trîs un vairâk tûkstoðus slimo
diennaktî. Diemþçl fakts ir tâds, ka ðobrîd nekâdas
citas iespçjas, lai izvairîtos no ðîs sçrgas ïoti sma-
gajâm sekâm, nav, kâ tikai un vienîgi vakcinçties!
Aicinu visus padomât par to.

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika un A.Loèmelis

OTÎLIJA SLIÐÂNE, balveniete, pensionâre

Tas ir genocîds pret tautu

Nedz senioriem, nedz arî jebkura cita
vecuma iedzîvotâju grupai nekâdâ gadîjumâ
nevar noteikt obligâtu vakcinâciju pret
Covid-19! Pirmkârt, mans íermenis ir mans
íermenis! Tikai pats cilvçks var izlemt, ko ar
to darît, pretçjâ gadîjumâ tiek pârkâptas
cilvçktiesîbas. Otrkârt, nosakot obligâtu
vakcinâciju, tiktu pârkâpts Eiropas Savienîbas
regulçjums, kur nav rakstîts, ka vakcinçties
nepiecieðams obligâti. Gluþi pretçji,- tur
norâdîts, ka jâvakcinçjas tiem, kuri paði to
vçlas darît. Ja reiz tâ, runâðu atklâti, mûsu
glupâ valdîba visur vadâs pçc Eiropas Savie-
nîbas normatîviem, tad, lûdzu, tâ dariet lîdz

galam visâs jomâs! Treðkârt, iedzîvotâjiem ir
jâizskaidro vakcînu pret Covid-19 nâvçjoðâs
blakusparâdîbas. Mçs visi taèu brîniðíîgi
zinâm, cik cilvçku ir miruði no, piemçram,
trombozes! Galu galâ ir pieejama arî
apkopota statistika, ka no pagâjuðâ gada
decembra no vakcînâm Eiropâ miruði vairâk
nekâ 16 tûkstoði cilvçku. Tas taèu ir ïoti liels
skaits! Turklât tie ir tikai zinâmie nâves
gadîjumi, bet cik vçl cilvçki miruði no vakcî-
nâm, par ko mçs neko nezinâm? Visbeidzot
nevienâ valstî tâ dçvçtâs vakcînas pret Covid-
19 nedçvç par vakcînâm, bet gan par ìenç-
tisko medikamentu, jo tâs vçl nav izgâjuðas
visas trîs pârbaudes stadijas. Savukârt
imunologs Lauris Lîcîtis, kas ir ïoti gudrs ârsts
ar lielu darba stâþu, ir ïoti labi izskaidrojis, ka
vakcînu sastâvâ ir grafçna oksîds. Tas, no-
nâkot cilvçka organismâ, piesaistâs pie ðûnâm
un var izraisît onkoloìiskas saslimðanas. Lîdz
ar to viss top skaidrs, kâdçï, piemçram,
senioriem varçtu noteikt obligâtu vakcinâciju.
Acîmredzot cilvçki ir jâiznîcina, lai valstij
nevajadzçtu maksât pensijas! Ðobrîd notie-
koðais ir genocîds pret tautu, un lai nestâsta
pasakas par vakcînu efektîvo iedarbîbu!
Turklât jau sen izspriests, ka uz plançtas ir
pârâk daudz cilvçku un ar to kaut kas jâdara...
Arî tiem mediíiem, kuri stâsta, ka slimnîcas ir
pârpildîtas un cilvçki ir smagi slimi ar Covid-
19, vajadzçtu mazâk melot. Mediíi ir daïa
no kopçjâs propagandas. Kad Covid-19
ierobeþojumi varçtu beigties? Droði vien tad,
kad tuvosies vçlçðanas. Lai vai kâ, viss
notiekoðais ir tîrâkâ naudas savâkðana

atseviðíu cilvçku kabatâs. Kurâ valstî vçl
redzçts un dzirdçts, ka tâ dçvçtâs Covid-19
gultas izmaksas mçrâmas vairâkos simtos
tûkstoðos eiro?

Vai pati esmu vakcinçjusies? Atvainojiet,
bet man galva nav iespiesta durvîs. Vai
plânoju vakcinçties? Varu atkârtot vçlreiz, -
mana galva nav iespiesta durvîs! Protams,
esoðie ierobeþojumi sagâdâ grûtîbas arî
manâs ikdienas gaitâs. Tomçr es, pirms
pieòemu lçmumus, vispirms lasu, domâju
un analizçju, nevis kaut ko pagrâbju no zila
gaisa. Nekad arî automâtiski nepieòemu
visu, ko man skaisti pienes uz paplâtes. Arî
tas, ko ikdienâ redzu uz ielas, mani ðokç.
Piemçram, paskatieties kaut vai uz to, kâdas
aizsargmaskas cilvçki izmanto, apmeklçjot
veikalus. Visiem zinâms, ka mutes un
deguna aizsegi jâiznîcina pçc divu stundu
lietoðanas, bet daïa cilvçku veikalâ stâv
rindâs pat ar tâdâm maskâm, kurâm no to
ilgstoðas lietoðanas jau pat nogâjusi oriìi-
nâlâ krâsa. Cilvçki ir iebaidîti, pie tam vçl
klausâs Latvijas Televîzijas kanâlus, kur ir
tikai un vienîgi naida runas un propaganda.
Kâ jums ðíiet, kâpçc tautâ dzen naidu?
Atbilde ir vienkârða. Proti, pretçjâ gadîjumâ
daïa cilvçku pâr mums nevarçtu valdît.
Tomçr visam bûtu jânotiek pavisam citâdâk.
Arî Bîbelç rakstîti Jçzus Kristus vârdi, kurð
teicis: “Nebaidieties!”

Esmu lepna par ugunsdzçsçjiem glâbçjiem,
kuri nebaidîjâs iziet ielâs un izteikt savu
viedokli. Ar ðâdâm patîkamâm emocijâm arî
dzîvoju. Ir reizes, kad mans garastâvoklis, kâ

saka, ir zem nulles, bet, kad ieraudzîju piketç-
joðos ugunsdzçsçjus, sapratu, ka Latvijâ ir arî
gudri un stipri cilvçki. Kas attiecas uz to, ka
vakcinçtajiem senioriem turpmâkos piecus
mçneðus plânots maksât 20 eiro pabalstu,
pirmkârt, tas ir cilvçktiesîbu pârkâpums un
simtprocentîga cilvçku lçta uzpirkðana.
Otrkârt, tâ nav Pavïuta, Kariòa un Levita
personîgâ nauda. Nauda, kuru plânots mak-
sât, ir arî mana nauda. Tâ ir visu iedzîvotâju
nauda, kuri valstij maksâ nodokïus. Kâ viòi
var izrîkoties ar manu naudu tâdiem
mçríiem, kâdiem es neesmu devusi savu
piekriðanu? Ja viòi atïaujas tâ darît, pienâks
brîdis, kad arî ðiem cilvçkiem reiz nâksies
samaksât. Pie varas esoðie nesasniegs savu
mçríi savakcinçt praktiski visus Latvijas
iedzîvotâjus. Vienreiz tas vadzis lûzîs arî
valdîbai. Jaunieði no valsts aizbrauks, bet
vecâka gadagâjuma cilvçki kaut kâ ðeit savu
dzîvi novilks. Esmu ïoti priecîga, ka mans
dçls dzîvo Norvçìijâ, kur cilvçkus, tajâ skaitâ
iebraucçjus, augstu vçrtç. Ja bûtu jaunâka,
arî pati nedomâjot brauktu prom. Kâdreiz
domâju, ka ðî valsts ir mana dzimtene, mana
Latvija. Diemþçl tagad ðajâ valstî tâ
nejûtos, jo pie varas esoðie, kuriem kabatas
pilnas ar naudu, par tautu nedomâ un ne-
domâs. Savukârt visvairâk mani sâpinâja
tas, ka Aglonas svçtkos nevarçja pilnvçrtîgi
piedalîties tie cilvçki, kuri nebija vakcinç-
juðies. Viss naids, ko atseviðíi cilvçki sçj
tautâ, agri vai vçlu atgriezîsies atpakaï pret
viòiem paðiem. Dievs nav mazais bçrns.
Viòð visu redz.
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21.oktobrî Balvu Centrâlâ bibliotçka aicinâja uz tieð-
saistes sarunu par digitâlajiem izaicinâjumiem ikdienâ,
kuru vadîja “Setupad” kampaòu menedþere ANETE
BRIEDE.

Ja Latvijas cilvçki tik daudz neietekmçtos no sociâlajiem
tîkliem, no melîgiem, viltus faktiem, nepatiesâm ziòâm,
stâstiem un komentâriem, iespçjams, ðobrîd Latvijâ bûtu lielâks
procents cilvçku, kuri saòçmuði vakcînas un nebûtu lokdauna.
Par viltus ziòu izplatîðanu ðobrîd ar 3 mçneðu cietumsodu ir
notiesâts tikai viens jaunietis, kurð ziòoja par lielveikala “Alfa”
sabrukðanu. Ja sodîtu arî citus viltus ziòu izplatîtâjus un
cilvçku musinâtâjus, varbût situâcija uzlabotos, bet ðobrîd
jâzina, kâ tâs ikvienam atpazît un kâ rîkoties, ikdienâ skatot
un pârlapojot sociâlos tîklus.

Grûti iedomâties dzîvi bez interneta
“Internets ir pilns daudzâm iespçjâm, zinâðanâm un infor-

mâciju. Grûti pat iedomâties, kâ mçs dzîvotu bez interneta.
Taèu mums jâbût gudriem un izglîtotiem, lai izvairîtos no
daþâdâm problçmsituâcijâm,” uzsvçra lektore. Viòa akcentçja
tieði senioru droðîbu darbâ ar digitâlajâm ierîcçm. “Jâmâcâs
mâcîties, jo, pierodot darboties vienâ vietnç, citâ atkal viss
jâsâk no sâkuma. Spçja mâcîties jâapgûst ikvienam, ne tikai
senioram. Pati, uzsâkot darbu jaunâ vietnç, noskatos video
pamâcîbas, tad soli pa solim izrakstu, kâ pareizâk darboties,”
iesaka Anete. Meklçt domubiedrus un dalîties savâ pieredzç
vai varbût visu izzinât paðam – tas ir katra ziòâ. Digitâlâ
pasaule, ja ir apgûta, atvieglo mûsu ikdienu. Katra cilvçka
droðîba ir atkarîga no mûsu prasmçm strâdât ðajâ vidç, tâpçc
viòa iesaka ielûkoties vietnç www.drossinternets.lv

Cilvçks redz to, ko iepriekð
skatîjies

“Esam novçrojuði, ka 95% gadîjumu problçmas raduðâs
lietotâja neuzmanîbas, nezinâðanas vai slinkuma dçï. Brîdî,
kad cilvçks sâk lietot kâdu konkrçtu vietni, viòam manuâli
jâieiet iestatîjumos, manuâli jâizdara izvçles, kas nosaka un
garantç viòa droðîbu un privâtumu,” iesaka lektore. Viòa
aicina klausîtâjus atbildçt uz jautâjumu, pçc kâdiem
principiem pasûtîsiet kûku draudzenei, kura kafejnîcâ pievie-
nosies vçlâk. Kâ pieòemsiet lçmumu? “Ja mçs runâjam par
medijpratîbas pamatiem, mums jâpârzina sociâlo tîklu algo-
ritmi. Interneta algoritms strâdâ pçc principa, ka es redzu to,
ko iepriekð esmu skatîjies. Ja salîdzina ar minçto piemçru, tad
sociâlo tîklu algoritms ir kâ draudzene, kura mûsu vietâ izvçlas
kûku, zinot, kâdas draudzenei garðo. Ja cilvçks internetâ
iepriekð bûs skatîjies daudz dârzkopîbas video vai lasîjis par
to literatûru, skatîjies kaíîðu video, viòam vçlâk râdîs tieði
ðâdu saturu,” skaidro Anete. Tas nozîmç, ka viens no pamat-
principiem, esot sociâlajâ un digitâlajâ vidç, bûs tas, ka mums
internets piedâs saturu, balstoties uz mûsu ieradumiem un
interesçm, to, uz ko reaìçjâm iepriekð. Programma pieòem
lçmumus mûsu vietâ, un ar to jârçíinâs.

Balvos 9 balles stipra zemestrîce?!
“Viltus ziòa ir pilnîgs izdomâjums. Jûs noteikti nepiekritîsiet,

ja es paziòoðu, ka Balvos ðodien bija 9 balles stipra zemestrîce.
Taèu dezinformâcijâ svarîgs ir nodoms. Tas, kurð rada un
izplata dezinformâciju, labi zina, kâpçc viòð to dara. Viòam
ir motivâcija, kura var bût, piemçram, mantiska – savâkt
lielâku daudzumu klikðíu un ar tiem nopelnît. Var bût
politiska motivâcija, kad cilvçks cenðas iegût slavu vai varu.
Vçl ir misinformâcija  jeb pârprastâ informâcija, kurâ ir svarîgs
nodoms. Nodoms cilvçkam ir bijis labs,- viòð, piemçram,
feisbukâ  izlasîjis labu ziòu vai redzçjis video un dalâs ar to.
Misinformâcija ir neprecîza informâcija, taèu cilvçks tai ir
noticçjis un izplata tâlâk,” skaidro lektore. Taèu ðî cilvçka
motivâcija, atðíirîbâ no dezinformatora, nav iegût nedz
mantiskus, nedz politiskus labumus. Viòa nodoms ir informçt,

Par droðîbu sociâlajos tîklos
jârunâ daudz vairâk

brîdinât sabiedrîbu, un viòð vienkârði nezina, ka izplata tâlâk
nepatiesu ziòu.

Kurð uzíersies uz viltus ziòâm?
Ja mçs klikðíinâm uz viltus ziòu lapâ, testçjam, kurai

slavenîbai lîdzinâmies, vai atsaucamies kâdam aicinâjumam
sekot kâdai lapai, lai laimçtu vçrtîgas balvas, mçs iekïûstam
îpaðâ tîklâ jeb kategorijâ, kura liecina,- ðiem cilvçkiem var
sûtît krâpnieciskas vçstules, viltus ziòas, râdît klikðíu vâkðanas
lapas – viòi, visticamâk, uzíersies. Nereti, lai atpazîtu un atðíe-
tinâtu dezinformâciju, vajadzîga pat vesela komanda zinoðu
speciâlistu. Jau pieminçtajâ “Alfas” sabrukðanas piemçrâ ir
gan viltus ziòa – pilnîgs izdomâjums, gan dezinformâcija –
tas kaitçja sabiedrîbai, jo visi sâka domât, vai nav cietuði cilvçki,
viòi zvanîja iestâdçm, noslogoja lînijas. Ja kaut kas bûtu
patieðâm noticis, palîdzçt bûtu grûti, jo tobrîd visi telefoni
bija aizòemti, tâpçc tâs izplatîtâjam sods ir pelnîts. “Atspçkot
viltus ziòu ir daudz grûtâk, nekâ to publicçt sociâlajos tîklos.
Uzticamiem medijiem, ja tie kïûdâs, ir jâatvainojas sabiedrîbai.
Bet feisbuka lietotâjiem nav nekâdas atbildîbas. Piemçram,
kâds vîrietis ðajâ vietnç bija ierakstîjis, ka kâds viòa paziòa
nomira 5 minûtes pçc potes saòemðanas turpat ârsta kabinetâ.
Uz ðo ziòu reaìçja daudzi cilvçki, bet vîrietim nav nekâdas
redakcionâlas atbildîbas, nav piemçrojams çtikas kodekss.
Pieslçdzâs pçtnieciskâs þurnâlistikas pârstâvji, lai noskaidrotu
faktus. Izrâdâs, ziòas publicçtâjs neatceras ne ârstu, ne vietu,
kur tas noticis. Kad sazinâjâs ar visâm iesaistîtajâm pusçm,
atklâjâs, ka ðâds gadîjums nav noticis, bet vîrietis sabiedrîbai
pat neatvainojâs, jo viòam nav nekâdas atbildîbas,” lektore
minçja konkrçtus piemçrus.

Emocijas liek dalîties? Mirkli
padomâ!

Anete Briede aicina vienmçr bût uzmanîgiem ar ziòâm, kas
mûsos izraisa ïoti spçcîgas emocijas un ar kurâm vçlamies
nekavçjoties dalîties. Ja raksts vai piedâvâjums jau no paða
sâkuma ðíiet ðaubîgs, ïoti emocionâls, pârspîlçts un ðokçjoðs
– labâk uz tâ neuzklikðíinât! “Jûsu darbîbâm ir noteicoða
loma, lai ðâdu ziòu izplatîðanos ierobeþotu,” ikvienu aicina
lektore. Ja mediju uzdevums ir informçt, kas notiek pasaulç,
un notiek arî sliktas lietas, mediji par to ir atbildîgi. Ir, protams,
cilvçki, kuri vçlas norobeþoties no jebkâdâm ziòâm, bet tas
nav labâkais, kâ rîkoties. Mums ir jâzina, kas notiek citviet,
bet jâprot atðíirt patiesâs ziòas no melîgajâm. “Bûsim uz-
manîgi. No tâ, kâ mçs uz to reaìçsim, bûs atkarîgs, vai ziòa
izplatîsies tâlâk. Informâciju vajag pârbaudît vai salîdzinât,
îpaði to, ar kuru vçlamies dalîties. Mçs esam atbildîgi arî par
saviem digitâlajiem draugiem,” aicina lektore.

Kâ atðíirt viedokli no fakta?
Viedoklis ir kâda cilvçka uzskats, attieksme pret kâdu

notikumu vai parâdîbu. Viedokïi var bût daþâdi, un tie var
atðíirties. Savukârt faktus ir iespçjams pârbaudît – tie ir patiesi
vai nç. “Man var bût viedoklis, ka ðodien ir fantastisks laiks
vai ðodien ir briesmîgs laiks, bet fakts ir tâds, ka ðodien Rîgâ
pulksten 15.30 gaisa temperatûra ir plus 15 grâdi, un tas nav
ne brîniðíîgi, ne briesmîgi, bet tie ir konkrçti fakti,” secina
lektore.

Nereti faktu iekïauðana apgalvojumâ vçl negarantç, ka ðis
apgalvojums ir pareizs, tâpçc padoms, pirms spiest ‘patîk’ vai
‘dalîties’, vajadzçtu pârbaudît publicçðanas datumu un gadu,
pievçrst uzmanîbu domçna nosaukumam un tîmekïa adresei,
noskaidrot, kas ir raksta autors, meklçt saturâ atsauces un
reâlus faktus, kâ arî neuzticçties tikai virsrakstam. “Saskaroties
ar mulsinoðu informâciju internetâ, kuras rada spçcîgas emo-
cijas, svarîgi nesteigties un padomât. Bieþi publicç ziòas par
pazuduðiem bçrniem, kas rada spçcîgas emocijas, un cilvçki
reaìç momentâ. Taèu bieþi vien ðî ziòa vairs nav aktuâla, bet
tâda bija pirms trîs vai èetriem gadiem. Tas var radît spçcîgus
pârdzîvojumus ìimençm, kurâs tas bija noticis. Vçl ðobrîd,
kad mçs daudzas preces pasûtâm internetâ, svarîgi pârlieci-

nâties, cik droðas ir mâjaslapu adreses. Vai tur nav burtu
savirknçjumi, neloìiski teikumi? Kas ir tie cilvçki, kuri piedâvâ
preces? Neveram vaïâ skaïus virsrakstus, jo nereti no virsrakstâ
solîtâ tâlâk tekstâ nekas nav atrodams,” mudina Anete.

Smçre locîtavâm nepalîdzçja
Lektore min piemçru, kad kâds vîrietis 78 gadu vecumâ

nopirka smçri locîtavâm, kuru redzçja feisbukâ vairâkas reizes.
Vîrietis ar to bija neapmierinâts, jo smçre bija neefektîva,
turklât ïoti dârga. Vîrietis veica faktu pârbaudi, kas ir raþojis
ðo smçri un kas ir tie cilvçki, kuri medikamentu piedâvâ. Viòð
noskaidroja, ka smçri reklamç ârsti un speciâlisti, kuri neeksis-
tç, bet izmanto sveðu cilvçku fotogrâfijas. Tâdi cilvçki neeksis-
tçja, tâ bija shçma, kâ no senioriem izmânît naudu. “Ðâdu
piemçru ir daudz. Lîdzîgi pârdod arî asinsspiediena un citus
medikamentus. Esiet uzmanîgi!” aicina Anete Briede.
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 Atraktîva ðova dalîbniece

Maruta Sprudzâne

Muiþâ, Tçrvetes pusç, ðovasar notika raibas lie-
tas. Ðiem notikumiem lîdzi  seko tie, kuri skatâs ðovu
“Lauku sçta”. Dalîbnieku vidû izceïas kâda ekstra-
vagantas frizûras îpaðniece, gan bieþi smejoties, gan
arî paraudot. Tâ ir èetrdesmitgadîga gulbeniete,
atraktîvâ ILUTA KOKOREVIÈA, kurai ir savs viedoklis
par visu, kas notiek ðovâ. Laikraksts viòu aicinâja uz
sarunu.

Iepazîstiniet, lûdzu, nedaudz ar sevi.
-Esmu uzaugusi Gulbenes novadâ, mazâ ciematiòâ Letes,

kas kâdreiz bija ïoti populârs un pazîstams ar kaþokzvçru
audzçðanu. Gulbeniete biju un palikðu, lai arî kâdu laiku
strâdâju Rîgâ. Man ir 11-gadîgs dçls, ir dzîvesbiedrs, kurð
strâdâ ârzemçs. Uz Gulbenes novadu braucu regulâri, tur
dzîvo mani vecâki.

Jûsu koðâ âriene liek domât, ka uzdrîkstaties
bût neparasta un oriìinâla bûtne. Ne velti esat
kïuvusi arî par ðova dalîbnieci. Tâ ir?

-Par sevi grûti teikt, vai vçlos bût pamanâma un izlekt.
Taèu man tieðâm nepatîk dzîves pelçcîba un vienmulîba.
Spilgtumu sev pieðíiru vismaz ar matu krâsu un koðâku
apìçrbu vasarâ. Kopð pirmâs sezonas esmu skatîjusies
“Lauku sçtu” un klusîbâ domâjusi, ka pati arî gribçtu tur
bût un  piedalîties. Sevî domâju:  interesanti, kâ es tur
izskatîtos, kâ strâdâtu, kâda bûtu mana stratçìija un
saskarsme ar pârçjiem dalîbniekiem... Sapòoju par to jau
gadus piecus, bet vienmçr virsroku òçma  ðaubas un
aizbildinâjumi. Domâju: mani jau tik un tâ nepaòems, arî
no darba laikam izmetîs, kur likðu bçrnu... Bet ðogad pçc
trakâs mâjsçdes, kad galîgi nebija dzîvesprieka un kad
ieraudzîju reklâmu ar aicinâjumu pieteikties, tad gan man
bija skaidrs, ka es to darîðu. Spriedu, ka zaudçtâja nebûðu
jebkurâ gadîjumâ. Tâ gribçjâs izrauties no ikdienas rutînas,
no sajûtas, ka sities pa dzîvi kâ vâvere ritenî un nekas
nenotiek. Un es tur patieðâm tiku!

Tas, ko redz skatîtâji ekrânâ, un kas notiek ðova
iekðpusç – ir viens un tas pats?

-Pilnîgi noteikti! Ðovâ viss iet savu gaitu, tur nav nekâdu
iestudçjumu vai mçìinâjumu. Man grûti spriest par citu
dalîbnieku izturçðanâs patiesumu, taèu pati esmu tâda,
kâdu mani pazîst arî ikdienas  dzîvç. Protams, sâkumâ bija
jocîgi just apkârt kameras, to, ka tevi novçro ðova vadîtâjs
Jânis Râzna. Nezinâju, kâ izturçties, kur
likt rokas. Bet pie visa âtri var pierast, jo
ir jâstrâdâ, jâveic uzdevumi un nav laika
satraukties par citâm lietâm.

Skatoties ðovu, rodas iespaids,
ka dalîbniekiem klâjas paskarbi:
grûti sadzîves apstâkïi, jo jâguï
laukâ, vçderi arî pustukði, turklât
daudz jâstrâdâ, un vçl psiholo-
ìiskais terors...

-To, ka jâbût gatavam uz visu, mûs
jau brîdinâja. Taèu, ka vajadzçs gulçt
zem klajas debess un çdinâðana bûs
paslikta, to gan nezinâjâm. Gluþi badâ jau nebijâm – bija
dârzeòi, ziròi, pupas, auzu pârslas, vienîgi tas viss bija
piegriezies, gribçjâs arî kaut ko no gaïas, seviðíi puiðiem.
Meitençm atkal kârojâs  saldumus, lai gan varçja jau iztikt.

Laukos darba daudz! Tas ir ðova neatòemams
motîvs. Jûs kâ lauku meiteni darbi taèu nebaida,
vai ne?

-Protams, ne visi darbi patika, bet nebija, kur likties.
Trepes savâ dzîvç nekad nebiju mûrçjusi, neko nepratu,
tâdçï  man atlika tikai pienest un padot. Taèu bija arî daudz
citâdu darbu, ko varçju darît svilpodama.

Jums vairâkas reizes nâcâs nosçsties uz izbal-
soto sola un tad izvçlçjâties ðíirot pupiòas. Ðî
prasme laikam labi apgûta?

-Pirms ðova pupiòas nebiju ðíirojusi. Viena lieta ir ko

Viena sarkanâ lînija un
daudz spilgtu emociju

tâdu darît mâjâs, pavisam kas cits – stresa apstâkïos. Pirmajâ
reizç trîcçja rokas un nevarçju savaldît spriedzi, pçc tam
ðíiroðana veicâs labi. Bet sçdçt uz izbalsoto sola nebija nekas
patîkams, bira arî asaras.

Vai ðovâ izdodas iepazît citus dalîbniekus un kâ-
das  ir savstarpçjâs attiecîbas? Valda arî intrigas
un sacensîbu gars?

-Ðova laikâ jutu, ka pati esmu ïoti emocionâla, laikam
arî pârâk naiva un pareiza. Tâdçï jau man nâcâs bieþi
nosçsties uz izbalsoto sola un ðíirot tâs pupiòas. Lîdz ar to
ïoti âtri izgaisa arî pârliecîba, ka es varçtu kïût par galvenâs
balvas ieguvçju. Pçc horoskopa esmu Zivs,  un  mans dzîves
moto ir: peldçðu pa ûdens straumi un gan jau kaut kur

nonâkðu. Jâ, man bija sâpîgi, ka saru-
nâjâm ar dalîbniekiem vienu, bet pçc
tam balsoðanâ viòi  darîja pavisam ko
citu. Protams, mçìinâju to kurkuli

norît un strâdât tâlâk. Bija gan brîdis,
kad gribçju paíert èemodânu, paspert
visu ar kâju un neatskatoties doties
projâm. Reizi nedçïâ mums iedeva
telefonus, un drîkstçjâm piezvanît mâ-
jiniekiem. Tas atkal motivçja turçties
un izdzîvot ðovu tâlâk. Kâ saku,- uztin
puòíus uz kulaka un cînies tâlâk.

Kâdas ir izjûtas, skatoties pa-
ðai ðo televîzijas ðovu?

-Skatos ar interesi, jo mçs jau arî tikai tagad redzam,
kâds raidîjums tapis. Daudz  kas man nepatîk, esmu pret
sevi kritiska, bet neko vairs mainît nevar. Kâda esmu dzîvç,
tâda esmu, nekas daudz nav pietçlots. Kopð bçrnîbas man
bijusi vçlme kïût par aktrisi, biju iztçlojusies seriâlus, kâdos
varçtu spçlçt. Aktrises sapnis nav piepildîjies, taèu  ðovs
man lâva izbaudît, ko nozîmç filmçties, uzzinât, kâ tas
notiek. Ârpus ekrâna tomçr viss izskatâs vienkârðâk. Bija
viena epizode par “Lauku sçtu” ârpus sçtas, kurâ man bija
jâtçlo, kâ  glâbju  no slîkðanas un elpinu.

Vai Jums bija sava “sarkanâ lînija”, ejot uz ðovu,
labi zinot, ko noteikti tur nedarîsiet?

-Jâ, bija gan! Zinâju, ka kameru un sveðu cilvçku priekðâ
nekad neizìçrbðos. Ðovâ ir pliko skrçjiens, bet biju nolçmusi

Ekstravaganta un pamanâma. Ilutai Kokorevièai ðî vasara paliks atmiòâ uz mûþu, jo tâdu emocionâlu piedzîvojumu
kâ “Lauku sçta” nekad iepriekð nav bijis. Iluta ir jautra, labsirdîga, godîga un atbildîga. To, kurð ieguva galveno ðova
balvu, viòa gan neatklâj, to izpaust liedz lîguma noteikumi. Lai uzzinâtu, jâturpina skatîties “Lauku sçta”.
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        Neviens netic, ka
esmu kautrîga, jo
patîk bût oriìinâlai un
atðíirties. Nevçlos
pelçcîbâ saplûst ar
citiem un man nepatîk
vienmuïa dzîve.

tajâ nepiedalîties, lai ko man teiktu. Bet visam pârçjam
gan biju gatava!

Kâdus komplimentus saòçmât no draugiem un
radiniekiem, skatoties “Lauku sçtu”?

-Visi mani sauca par trako un apbrînoja drosmi, ka esmu
uzdrîkstçjusies ðovâ piedalîties. Es gan uzskatu, ka izlçkt ar
gumiju Siguldâ no vagoniòa bûtu vajadzîga daudz lielâka
drosme. Vairâk saòçmu labus vârdus.

Vai gribçtu piedalîties vçl kâdos ðovos?
-Pilnîgi noteikti gribçtu! Tas ir tik interesanti un aizraujoði,

var iegût jaunas emocijas. Citi mîl ceïot un iegûst jaunus
iespaidus, bet ðovâ ir vçl labâk. Var iepazît citâdâkus cilvç-
kus, kuri nav bijuði tavâ tuvumâ, nâk no citas vides, un tas
ir aizraujoði!

Vai muiþa Tçrvetes  novadâ pamatîgi pârvçrtâs
pçc dalîbnieku lielajiem darbiem?

-Muiþa, manuprât, nemaz tik nolaista nebija, taèu pçc
mûsu darbiem, protams, palika citâdâka. Iztîrîjâm upîtes
krastu, iekârtojâm atpûtas stûrîti, iztîrîjâm arî bçniòus un
pagrabu, kas bija ïoti smags darbs. Domâju, katrs ðova
dalîbnieks var bût lepns par savu ieguldîjumu, kas aiz viòa
palika, strâdâjot muiþas teritorijâ.

 INESE KARPA Kubulos: -Ðovu skatos ar interesi,

man tas diezgan labi patîk. Pati esmu izaugusi laukos,

iepazinusi  tur darâmos darbus, arî tagad man ir dârzs –

stâdu, ravçju un audzçju. Ðovs piesaista, jo patîk vçrot

dalîbniekus, viòu rîcîbu, savstarpçjo saskarsmi, arî intrigas.

Ðajâ sezonâ viòi dzîvo muiþâ, kas agrâk bijusi skola, un

dalîbniekiem ir daþâdi izaicinâjumi. Viòiem jâdzîvo ârâ,

ir ierobeþots pârtikas daudzums. Neteiktu, ka ðoreiz viòi

dara îsti laucinieciskus darbus, bet gan visu, ko liek. Ðogad

îpaði nefanoju ne par vienu dalîbnieku, jâsagaida, kurð

tad beigâs iegûs galveno balvu. Dalîbniekiem vairâkkârt

jâðíiro pupiòas, to dara arî Iluta Kokorevièa. Gan jau es

arî varçtu to darît, bet stresa apstâkïos nez vai veiktos tik

raiti kâ ðíirojot mâjâs.

 Vai skatâties “Lauku sçtu?”
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

24 gadus jaunais gruzîns, Eiro-
pas brîvprâtîgais  ALEKSANDRE
MENADZE, kurð kopð septembra
strâdâ Balvu novada jaunieðu
centros un skolâs, aizraujas ar
politiku. Viòð ne tikai studçjis cîòas
metodes pret starptautisko teroris-
mu, bet nâkotnç pieïauj domu kïût
par Gruzijas prezidentu.

Aleksandre nâcis no þurnâlistes un
televîzijas politisko raidîjumu reþisora
ìimenes, tâdçï izpratne par politiskajiem
procesiem viòam radâs jau bçrnîbâ. Tas
pat nebija atkarîgs no zçna gribas, jo
mâjâs vienmçr bija ieslçgts televizors,
kurâ râdîja politiskos raidîjumus, bet abi
vecâki nereti apsprieda politiskos
procesus. 19 gadu vecumâ sapratis, ka
pasaulç ir daudz netaisnîbas, puisis
nolçma cînîties par labâku pasauli pats,
nevis gaidît, kad to izdarîs kâds cits.
Dzîvojot galvaspilsçtâ Tbilisi, Aleksandre
vienmçr bijis Gruzijas sareþìîto un
neviennozîmîgo politisko procesu
virpulî. Ar izcilîbu pabeidzis maìistran-
tûras studijas starptautiskajâ politikâ,
specializçjoties cîòâ pret terorismu, ko
realizç Amerikas Savienotâs Valstis,
jaunietis devâs uz Latviju, kur cer iegût
pieredzi, kas pçc studijâm doktorantûrâ
palîdzçs realizçt sapni kïût par diplo-
mâtu. “Ïoti gribçtu strâdât Francijâ, jo
labi runâju arî franèu valodâ, un tâ ir
otra pasaulç populârâkâ valoda. Pastrâ-
dâjis Francijâ, vçlçtos doties uz ASV, lai
tur strâdâtu, papildinot zinâðanas pret-
terorisma cîòâ,” savus nâkotnes plânus
atklâj jaunietis, kurð jau ðobrîd runâ
piecâs valodâs – gruzînu, angïu, krievu,
franèu un èehu. Aleksandre apgalvo, ka
draugi viòu gribçtu redzçt arî Gruzijas
prezidenta postenî. Tomçr pagaidâm
Aleksandre vçlas pievçrsties  cîòai pret
terorismu: “Gribu, lai vecumdienâs varu
apgalvot, ka esmu pasauli mainîjis uz
labo pusi.”

Latvijâ un Balvos gruzînu jaunietis
jûtas ïoti komfortabli. 15.septembrî
Aleksandre kopâ ar Balvu bçrniem un
jaunieðiem nosvinçja savu 24.dzimðanas
dienu. Lai gan pagaidâm viòus ðíir
valodas barjera, Eiropas brîvprâtîgais
priecâjas par saòemtajâm dâvanâm un
jauko dzimðanas dienas ballîti. Pama-
zâm Aleksandre apgûst arî latvieðu va-
lodu: “Esmu iemâcîjies frâzi “Es mîlu
Latviju”,” stâsta puisis, piebilstot, ka
latvieðu valoda ir ïoti grûta: “Pat zinot
piecas citas valodas, to apgût bûs grûti,
jo jûsu valoda nelîdzinâs nevienai no
tâm, ko protu. Arî gramatika ir ïoti sareþ-
ìîta. Bet ïoti cenðos. Ceru, ka lîdz jûnija
beigâm, kad braukðu mâjâs, kaut ko
bûðu iemâcîjies. ”

Taujâts par Covid situâciju Gruzijâ,
Aleksandre apgalvo, ka viòa dzimtenç
ðobrîd sareþìîta ir ne tikai pandçmijas,
bet arî politiskâ situâcija, jo notiek
saspringta cîòa starp pie varas esoðajiem
politiskajiem spçkiem un opozîciju.
Turklât daudzi tautas atbalstîti opo-
zicionâri ir pametuði valsti. Savukârt
vakcinâcijas procesu nereti kavç cilvçku
reliìiskie uzskati. “Daudzi uzskata, ka
vakcinâcija nav savienojama ar ticîbu,”

Tiekas neformâlâs izglîtîbas
pçcpusdienâ

Oktobris iesâkâs ar Viïakas Valsts ìimnâzijas jaunieðu
neformâlâs izglîtîbas pçcpusdienu “Nâc un piedalies!”,
kas iepriekðçjos gados bija plaðâka mçroga jaunieðu
tradicionâls pasâkums. Ðoreiz tas norisinâjâs ðaurâkâ
lokâ, stingri ievçrojot epidemioloìiskâs droðîbas
pasâkumus. Taèu arî tas nemazinâja kopâ bûðanas prieku
– skolçni organizçja erudîcijas spçli, kuru vadîja viesis no
Gulbenes novada jaunieðu centra “Bâze” – Valters
Svetlovs, kâ arî piedalîjâs èetrâs darbnîcâs, kur veidoja
âdas rotas un atslçgu piekariòus, galvas rotas no ziediem,
apdrukâja iepirkumu somiòas un krekliòus, kâ arî
gatavoja smarþîgas ziepes. Darbojoties neformâlajâ
izglîtîbâ, jaunieði gûst jaunas un praktiski noderîgas
prasmes un pozitîvas emocijas, kas dod iedvesmu gan
citu jaunieðu aktivitâðu organizçðanai, gan tâlâkam
mâcîbu darbam, kâ arî saliedç skolçnus, veicina savstar-
pçju sadarbîbu un komandas garu. Neizpaliek arî gan-
darîjuma sajûta par paveikto.

Piedalâs zinâtniskajâ konferencç

7.oktobrî BPVV audzçkòi piedalîjâs Latvijas Univer-
sitâtes Zinâtniskajâ konferencç “Jaunieðu situâcija Latvijâ,
daþâdi respekti un iespçjas”, kas notika Balvu Sakrâlâs
kultûras centrâ. Konferenci vadîja Latvijas Universitâtes
psiholoìijas profesore Guna Svence un citi speciâlisti.

Jaunieði iepazinâs ar daþâdu Latvijas pçtîjumu sta-
tistikas datiem un vairâku institûciju darba pieredzi ar
NEET (jaunieði, kas nestrâdâ, nemâcâs, nemeklç darbu)
jaunatni sociâlâ atbalsta un izglîtîbas programmu
izstrâdç.

Jaunieði klausîjâs un skatîjâs prezentâcijas par sociâlâs
un emocionâlâs veselîbas pçtîjumiem, nacionâlajiem
ziòojumiem par NEET jaunieðiem, Balvu Bçrnu un jau-
nieðu centra darbu, preventîvo darbu ar deviantas
uzvedîbas jaunieðiem Balvos, psiholoìisko atbalstu
NEET jaunieðiem Balvos, sociâlo integrâciju NEET
jaunieðiem, darba pieredzi ar mobilitâtes iespçjâm
jaunieðiem ar îpaðâm vajadzîbâm, darbu ar jaunieðiem,
kas pârkâpuði likumus, NEET jaunieðu projekta “Vari
un dari” rezultâtiem, paðvaldîbas prasmçm palîdzçt
atrisinât problçmas, zemo pusaudþu prasmju un
zinâðanu lîmeni un riska faktoriem, kâ arî piedalîjâs
paneïa diskusijâs un saòçma atbildes uz interesçjoðiem
jautâjumiem.

Cînîsies pret starptautisko
terorismu

stâsta jaunietis.
Tâ kâ Aleksandre ir vakcinçjies, viòð

nebaidâs saslimt ar Covid-19 un Latvijâ
jûtas lieliski: “Pret mani ðeit visi izturas
ïoti labi. Latvijâ dzîvo ïoti laipni cilvçki.”
Kopð septembra Eiropas brîvprâtîgais
paguvis iepazîties ar bçrniem, kâ arî
prezentçt savu valsti arî Viïakas Jaunieðu
iniciatîvu centrâ un tâ filiâlçs Semenovâ
un Rekovâ. “Tomçr sakarâ ar pandçmijas
situâciju Latvijâ, pagaidâm nezinu, kâ
strâdâðu turpmâk,” neslçpj Eiropas brîv-
prâtîgais.

Lîdz ðim gruzînu jaunietim Latvijâ
visvairâk patikusi Rîga, kâ arî skaistâs
baznîcas. “Bet galvenais, ka te dzîvo ïoti
labi cilvçki. Jûtos ðeit ïoti laimîgs. Visi
pret mani izturas lieliski,” apgalvo gru-
zîns. Ârvalstniekam  iepatikâs arî mûþâ

Eiropas brîvprâtîgais no Gruzijas. Aleksandre visu savu brîvo laiku veltî tam,
lai papildinâtu zinâðanas. Viòð mâcâs valodas, lasa grâmatas un spçlç ðahu,
lai attîstîtu domâðanu: “Kïût par diplomâtu nebûs viegli, tâdçï saprotu, ka viss
mans laiks jâveltî savu zinâðanu papildinâðanai.”

Hobijs – ðaha spçle. Aleksandre labprât uzspçlç ðahu arî ar vietçjiem ðîs
spçles entuziastiem.

pirmais pârgâjiens, kurâ viòð devâs
kopâ ar Balvu bçrniem: “Tas bija ïoti
skaisti!” Arî Balvos viòam viss patîk, ir
tikai viena problçma – ðeit nav “Mc
Donalds” çstuves, kuras viòam ïoti pie-
trûkst. Taèu Aleksandre jau paguvis
iemîïot latvieðu çdienus: “Te viss ir ïoti
garðîgs - gan çdieni muiþas çdnîcâ, gan
jaunieðu centra darbinieèu gatavotie
salâtiòi.” Runâjot par Gruziju, Alek-
sandrem pagaidâm nekâ nepietrûkst, ja
nu vienîgi ìimenes, draugu un îpaði
bokseru ðíirnes èetrkâjainâs mîlules,
vârdâ Pepija. Tomçr skumt pçc tuvinie-
kiem viòam nav laika, jo katru brîvo
brîdi jaunietis veltî mâcîbâm, papildinot
èehu valodas zinâðanas, kâ arî sekojot
politiskâs dzîves jaunumiem.
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  Veiks biotopu atjaunoðanas darbus

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Meþs ne vien priecç un dod iespçju tâ
îpaðniekam gût ekonomisku labumu, bet
arî uzliek pienâkumus. Viens no tâdiem
ir veikt meþa inventarizâciju vismaz rei-
zi 20 gados. No inventarizâcijas meþa
îpaðniekam ir vairâki ieguvumi. Aktuâli
meþa dati ir bûtiski arî valsts iestâdçm,
piemçram, meþa ugunsgrçku gadîjumâ,
kâ arî gadîjumos, ja meþu apsçduði
kaitçkïi un slimîbas,- uzsver Valsts meþa
dienesta sabiedrisko attiecîbu speciâlis-
te V.Vilcâne.

Meþa inventarizâcija jâveic vismaz reizi 20
gados. Meþa inventarizâcija ir informâcijas
iegûðana par meþu un tam pieguloðiem
purviem, meþa infrastruktûras objektiem,
meþâ ietilpstoðiem pârplûstoðiem klajumiem,
purviem un laucçm konkrçtâ meþa îpaðumâ
vai valdîjumâ un iegûtâs informâcijas doku-
mentçðana. Datus par veiktajâm meþa inven-
tarizâcijâm uzglabâ Valsts meþa dienests
(VMD) informâcijas sistçmâ “Meþa valsts
reìistrs”.

Ikvienam meþa îpaðniekam vismaz reizi 20
gados ir jâatjauno meþa inventarizâcija, to
paredz Meþa likums. Ðogad meþa inventari-
zâcija beidzas tiem, kas to pçdçjo reizi veica
2001.gadâ. 20 gadi ir ilgs laika posms, un tajâ
meþâ var bût notikuðas bûtiskas izmaiòas,
piemçram, ðo gadu laikâ meþu var bût skâ-
ruðas vçtras, lûzuði koki, meþu postîjis uguns-
grçks, stâdîts jauns meþs vai ir veikta cirte.
Veicot inventarizâciju, varçs uzzinât aktuâlo
situâciju meþâ un tâ vçrtîbu.

Ja ir derîga inventarizâcija, var saòemt at-
balstu un nodokïu atlaides. Meþa îpaðniekiem
jâòem vçrâ, ka saimniecisko darbîbu var veikt
tikai tad, ja ir derîga meþa inventarizâcija.

Der zinât

Meþa îpaðnieka ieguvumi no inventarizâcijas
Bez tâs nevarçs saòemt apliecinâjumu koku
cirðanai meþâ. Izòçmums ir sauso, bojâto un
vçja gâzto koku cirðana. Inventarizâcija ir
nepiecieðama, lai veiktu atmeþoðanu – pâr-
veidotu meþu citâ zemes lietoðanas veidâ,
piemçram, pârveidotu par lauksaimniecîbas
zemi. Tâpat inventarizâcija nepiecieðama, lai,
saskaòâ ar normatîvajos aktos noteikto,
pretendçtu uz valsts un Eiropas Savienîbas
finansçjumu vai lîdzfinansçjumu meþa
nozares atbalsta pasâkumu realizâcijâ.

Meþa inventarizâcijas datus òem vçrâ,
aprçíinot nekustamâ îpaðuma nodokli. Ja
inventarizâcija ir spçkâ, meþa îpaðnieks
saòem nekustamâ îpaðuma nodokïa atlaides
par îpaðumâ esoðajâm jaunaudzçm un
saimnieciskâs darbîbas aprobeþojumiem.

Nodokïu atlaides attiecas uz meþaudzçm,
kuras VMD atzinis par atjaunotâm meþa
zemç vai ieaudzçtâm lauksaimniecîbas zemç
un kurâs valdoðâs koku sugas koku vecums
pârbaudes gadâ nepârsniedz: skuju un
cietajiem lapu kokiem – 40 gadus; mîksta-
jiem lapu kokiem (izòemot baltalksni) – 20
gadus; baltalksnim – 10 gadus.

Kas jâdara, lai veiktu meþa inventarizâciju?
VMD aicina meþa îpaðniekus pârliecinâties
par inventarizâcijas derîguma termiòu. Ja tas
beidzies vai tuvojas beigâm, veikt inventa-
rizâciju un jaunos datus iesniegt VMD. Meþa
inventarizâcijas veikðana jâplâno laikus, jo
to nav iespçjams veikt daþâs dienâs, tas var
prasît pat vairâkus mçneðus. Par derîguma
termiòu meþa îpaðnieks primâri var pârlie-
cinâties inventarizâcijas izdrukâ, kuru viòam
izsniedzis inventarizâcijas veicçjs. Jâòem vçrâ,
ka atseviðíos gadîjumos inventarizâcijas
izdruka var pievilt, piemçram, ja meþa îpað-
nieks inventarizâciju nav iesniedzis VMD, ja

pçc meþa inventarizâcijas izgatavoðanas ir
veikta îpaðuma sadalîðana, kuras rezultâtâ
tiek sadalîta arî meþa zeme, ðâdâ situâcijâ
pastâv prasîba izgatavot jaunu meþa inven-
tarizâciju.

Îpaðnieki, kas ir noslçguði vienoðanos ar
VMD par Meþa valsts reìistra lietoðanu,
attiecîgo informâciju var iegût paði no Meþa
valsts reìistra. Noskaidrot sava meþa in-
ventarizâcijas statusu var arî attâlinâti,
vçrðoties jebkurâ VMD meþniecîbâ neatkarîgi
no îpaðuma atraðanâs vietas.

Lai veiktu meþa inventarizâciju, brîvi jâiz-
vçlas kâds no sertificçtiem meþa inventa-
rizâcijas veicçjiem. Inventarizâcijas darbus ir
tiesîgas veikt tikai sertificçtas personas.
Sagatavotie inventarizâcijas dati jâiesniedz
VMD lçmuma pieòemðanai par meþa
inventarizâcijas pievienoðanu Meþa valsts
reìistram.

Dabas aizsardzîbas pârvalde gada nogalç plâno sâkt
praktiskos darbus, lai 16 îpaði aizsargâjamâs dabas
teritorijâs visâ Latvijâ 870 hektâru platîbâ atjaunotu
aizsargâjamos biotopus un radîtu piemçrotus apstâkïus
sugu dzîvotòu ilgtspçjîgai pastâvçðanai. Viena no ðâ-
dâm dzîvotnçm ir silpureòu augðanas vietas dabas par-
kâ “Nûmernes valnis”, kur paredzçtâs aktivitâtes îste-
nos AS “Latvijas valsts meþi”.

Ðîs aktivitâtes paredzçtas  pasâkumâ “Apsaimniekoðanas
pasâkumu veikðana îpaði aizsargâjamâs dabas teritorijâs un
mikroliegumos biotopu un sugu aizsardzîbas stâvokïa uzla-
boðanai”, kuru lîdz 2023. gada beigâm pârvalde îstenos kopâ
ar sadarbîbas partneriem no  AS “Latvijas valsts meþi”, VSIA
“Latvijas Valsts ceïi”, vairâk nekâ 10 paðvaldîbâm un privâto
zemju îpaðniekiem.

Pasâkuma vadîtâja I.Hoòavko stâsta, ka darbu klâsts  ir
ïoti daudzveidîgs, un lielâkâ daïa no tiem plânota, lai atjau-
notu bioloìiski vçrtîgu zâlâju teritorijas, zâïu un augstos
purvus un virsâjus. Ðie biotopi ir atkarîgi no regulâras ap-
saimniekoðanas vai dabiskiem traucçjumiem, kas neïauj tiem
aizzelt ar krûmiem un kokiem. Lîdz ar to pirmais darbs bûs
novâkt lieko apaugumu.

“Piemçram, zâlâju atjaunoðana ietver gan saauguðo krûmu
un koku izcirðanu, gan sakòu un celmu frçzçðanu, lai neïautu
ataugt atvasçm. Bet purvos un virsâjos pietiek izcirst apau-
gumu, lai apturçtu ðo biotopu stâvokïa tâlâku paslikti-
nâðanos. Tâpat daudzâs zâlâju teritorijâs ilgstoðas neapsaim-
niekoðanas dçï zâlâja virsma ir kïuvusi ïoti nelîdzena, kas
padara neiespçjamu to uzturçðanu ar tehniku. Ðâdâs vietâs
paredzçta ciòu, cûku rakumu un bebru alu lîdzinâðana,

Lai radîtu saulainu vietu
silpurençm

izmantojot daþâdas metodes – gan zemes virskârtas frçzçðanu,
gan ecçðanu un diskoðanu,” par praktiski veicamajiem dar-
biem informç I.Hoòavko.

Paredzçts atjaunot arî grûti pieejamas, bet bioloìiski ïoti
vçrtîgas vietas, kur arî turpmâk vienîgâ iespçjamâ apsaim-
niekoðana var notikt tikai ar rokas instrumentiem. Tâdas ir
atseviðíu ïoti retu sugu augðanas vietas, piemçram, Sibîrijas
mçlziedes (Ligularia sibirica), Igaunijas rûgtlapes (Saussurea

alpina spp. esthonica) atradnes. Plânotas ir arî Latvijas kon-
tekstam neierastas un mazâk pazîstamas biotopu atjauno-
ðanas metodes, piemçram, sçklu siena ieklâðana zâlâjos, kuros
dabisko zâlâju sçklu banka ir zudusi. Savukârt Randu pïavâs
un Liepâjas ezera Reiòa poldera pïavâs ir paredzçts pirkt
“noganîðanas pakalpojumus”, jo ðajâs vietâs tieði ganîbu
ierîkoðana ir vispiemçrotâkais apsaimniekoðanas veids.

Kopumâ turpmâko gadu laikâ plânots atjaunot aizsargâ-
jamos biotopus un radît piemçrotus apstâkïus sugu dzîvotòu
ilgtspçjîgai pastâvçðanai vairâk nekâ 40 îpaði aizsargâjamâs
dabas teritorijâs visâ Latvijâ. Apsaimniekoðanas pasâkumu
veikðanai îpaði aizsargâjamâs dabas teritorijâs un mikrolie-
gumos biotopu un sugu aizsardzîbas stâvokïa uzlaboðanai
kopçjais budþets plânots 3,52 miljonu eiro apmçrâ, 85% no
tâ finansç Eiropas Savienîbas Kohçzijas fonds, îstenoðanas
laiks: no 2021. lîdz 2023.gadam. Ziemeïlatgalç viena no sugu
dzîvotnçm, par kuras labsajûtu jâparûpçjas biotopu atjauno-
ðanas darbu laikâ, ir silpureòu  augðanas vietas dabas parkâ
“Numernes valnis”. Ðeit par to gâdâ dabas aizsardzîbas
pârvaldes sadarbîbas partneris “Latvijas valsts meþi”. Lai
silpurençm radîtu augðanas apstâkïiem piemçrotu, saulainu
vietu, tiks izcirsti liekie koki. “Katrai vietai tiek izstrâdâti unikâli
risinâjumi,” apgalvoja I.Koòavko.

Gulbis. Nodibinâjums “Zinâtnes un inovâciju parks” îsteno
projektu “Latvijas skolu jaunatnes fotokonkurss “Mana
zeme skaistâ””, kura mçríis ir stiprinât Latvijas skolu
jaunatnç piederîbas sajûtu un mîlestîbu pret savu zemi,
izmantojot mûsdienu tehniskâs iespçjas. Labâkie darbi
tiks izgatavoti kâ fotogleznas un kâ dâvinâjumi nonâks
skolu îpaðumâ, kur mâcâs ðo darbu autori, ienesot valsts
svçtku noskaòu un Latvijas skaistumu caur skolçnu
radoðajiem darbiem. Tilþas vidusskolas 4.klases skolniece
Evelîna Zelèa fotokonkursâ iesniegusi gulbja foto, kas tapis
aptuveni pirms nedçïas, kopâ ar ìimeni braucot garâm
Naudaskalna ûdenskrâtuvei, kur mitinâs gulbji. Skaistie
putni vçl  nav aizlidojuði, tâtad vçl bûs silts, jo, kâ savulaik
rakstîja dzejnieks Imants Ziedonis: “Ja gulbji aizlaiþas,
tad treðâ dienâ snigs...”

Fotokonkurss

Kâ ar meþu inventarizâciju veicas Austrum-
latgales virsmeþniecîbas Balvu meþniecîbas
teritorijâ?  Meþniecîbas vecâkais meþzinis
EDGARS SKUÈS informç, ka daïâ meþa îpa-
ðumu inventarizâcija nav veikta. Ja necçrt,
lai aug! Taèu nekâdas darbîbas ðâdâ gadî-
jumâ meþâ veikt nevar. “Lai veicinâtu meþa
inventarizâcijas procesu, pçrn organizçjâm
akciju, kuras laikâ meþu îpaðniekiem sûtîjâm
gan vçstules, gan zvanîjâm pa telefonu. Vie-
na daïa meþa inventarizâciju arî veica,”
atceras meþa dienesta speciâlists.

Taèu ir  firmas, kas meþu pçrk, izstrâdâ, un
tâm ir savi taksatori. Sadarbîba  ar meþa îpað-
nieku ne vienmçr veidojas veiksmîga. Pie-
mçram, firma meþa inventarizaciju piedâvâ
veikt bez maksas, bet vçlâk pieprasa meþu
pârdot, uzstâdot savus noteikumus. Vârdu
sakot, darbojas pçc principa, ka siers peïu
slazdâ nav par velti.
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18.oktobrî Balvu novadâ divu dienu vizîtç ieradâs
ciemiòi no Holandes. Viòu mçríis bija apciemot un ap-
skatît vairâkas mûspuses izglîtîbas iestâdes, lai jau nâ-
kamajâ braucienâ maijâ atgrieztos ar kârtçjo dâvinâ-
jumu – 200 datorkomplektiem.

 Kâ vienu no pirmajâm holandieðu delegâcija apmeklçja
Rekavas vidusskolu, kurâ pirms trîs gadiem jau aprîkoja vienu
datorklasi ar 12 datoriem. Ciemiòus izbraucienâ pavadîja
sadarbîbas partneris no Latvijas puses – pozitîvo iniciatîvu
biedrîbas “PRO.ini” vadîtâjs Aigars Andersons. Viòð pastâstîja,
ka kopîga darboðanâs labdarîbas jomâ aizsâkâs 2003.-
2004.gadâ, kad holandieði viesojâs Baltinavas skolâ. “Vizîtes
laikâ pie Holandes delegâcijas vadîtâja pienâca kâda meitenîte
no speciâlâs kristîgâs skolas un uzdâvinâja âbolu. Viòai viòð
izskatîjâs bçdîgs un noskumis, tâdçï meitenîte nolçma ieprie-
cinât. Tas bija tik aizkustinoði, ka holandieði saprata,- palîdzîba
bûs. Tad viòi internetâ atrada manu projektu, aicinâja uz
tikðanos, kurâ noskaidrojâs, ka mums ir lîdzîgas idejas. Tâ
vienojâmies par sadarbîbu datorklaðu aprîkoðanâ,” atklâja
A.Andersons.

 Aprîkojumu vajag mûsdienîgâku
Rekavas skola nebût nav vienîgâ, kas saòçmusi dâvinâju-

mus. Holandieði palîdzçjuði arî skolâm Þîguros, Viduèos,
Baltinavâ un Tilþâ. “Grûtâk nosaukt, kur neesam bijuði. Lai-
kam Viïakâ,” teic A.Andersons. Pçdçjos gados sadarbîba
gâjusi plaðumâ, un tagad no Holandes reizç ar dâvinâjumu
brauc arî koledþas studenti, kuri savas darba prakses laikâ
ðeit uzstâda un saslçdz atvestos datorkomplektus, lai, rudenî
atnâkot bçrniem, ar tiem jau uzreiz var strâdât. “Nâkamais
brauciens uz Latviju plânots maijâ, tâdçï divu dienu laikâ
apciemosim vairâkas skolas, lai varam apzinât situâciju un
pienâcîgi visam sagatavoties. Ðobrîd Rekavas skolai ieplânoti
20 datorkomplekti, kuros ietilpst neliela izmçra datori ar
platekrâna monitoriem. Jau pirms 10 gadiem ïoti cerçju, ka
valstî kaut kas mainîsies, jo Latvijas valdîba pasludinâja, ka
mçs bûsim informâciju tehnoloìiju lielvalsts. Prâtoju, ka
tad ðâdus labdarîbas dâvinâjumus vairs nevajadzçs, jo
Latvijas valdîba skolçniem visu sapirks pati, taèu diemþçl ðo
10 gadu laikâ nekas tâds nav noticis. Daþâs skolâs, kur

Holandieði skolâm vedîs kârtçjo dâvinâjumu

aizbraucam, bçrni lieto arî padsmit gadus vecus datorus. Ir
skaidrs, ka aprîkojumu vajag jaunâku un mûsdienîgâku,”
teic A.Andersons.

Prieks, ka labais vairo labo
Gandarîta par holandieðu delegâcijas apciemojumu ir arî

Rekavas vidusskolas direktore Þanna Maksimova, jo îpaði
tâdçï, ka viòas skolai ðis bûs jau otrais datorkomplektu dâ-
vinâjums. “Ciemiòi apskatîja arî iepriekðçjos gados iekârtoto
klasi, atpazina savus vestos datorus un priecâjâs, ka tie jo-

projâm ir ierindâ un darbojas. Labâ ziòa, ka maijâ saòemsim
vçl vismaz 20 datorkomplektus. Protams, izcils rezultâts bûtu,
ja katram bçrnam bûtu dators, un nevis ðâds tâds, bet jaudîgs,
ar vajadzîgajâm programmâm. Îpaði svarîgi tas ir ðobrîd,
pandçmijas laikâ, kad notiek attâlinâtâs mâcîbas. Dzîvojam
digitâlajâ laikmetâ, datori noveco, tâdçï tie jâatjauno. Ðis
ziedojums un labdarîba ir ïoti liels ieguldîjums, tâdçï mûsu
ciemiòiem veltîju atzinîgus vârdus un pateicos no sirds. Pal-
dies, ka pasaulç ir cilvçki, kuri kaut ko tâdu dara,” teica skolas
direktore.

Augustâ

Reìistrçti miruðie

�Baltinavas pagastâ
Òina Titova (1941.g.)

Balvu pagastâ
Jons Galinis (1973.g.)

Kubulu pagastâ
Antonija Soboïeva (1942.g.)

Medòevas pagastâ
Marija Dmitrenko (1926.g.)

Staòislavs Dupuþs (1935.g.)

Leonora Kaimiòa (1933.g.)

Rugâju pagastâ
Veneranda Ceirule (1944.g.)

Reìistrçti miruðie�
Baltinavas pagastâ
Alîda Logina (1968.g.)

Valentîna Zaèeste (1942.g.)

Balvu pagastâ
Viktors Òikiforoviès (1966.g.)

Bçrzkalnes pagastâ
Jânis Naglis (1958.g.)

Gunârs Sârtaputns (1961.g.)

Brieþuciema pagastâ
Jâzeps Rauza (1954.g.)

Kubulu pagastâ
Andrejs Harlamenkovs (1972.g.)

Arkâdijs Loès (1941.g.)

Marija Rungule (1925.g.)

Jevgenijs Semjonovs (1945.g.)

Rugâju pagastâ
Çriks Koðkins (1948.g.)

Anna Zelèa (1961.g.)

Lazdukalna pagastâ
Arnis Gabrâns (1949.g.)

Anna Korsaka (1932.g.)

Susâju pagastâ
Seido Sîmanis (1964.g.)

Vecumu pagastâ
Paulina Kokorevièa (1930.g.)

Ðíilbçnu pagastâ
Valentina Ivanova (1929.g.)

Evelîna Strupkova (1933.g.)

Vecumu pagastâ
Jânis Martinovs (1943.g.)

Þîguru pagastâ
Gaida Veina (1941.g.)

Balvu pilsçtâ
Marcijana Annuðkâne (1932.g.)

Anna Salmane (1935.g.)

Nikolajs Vorobjovs (1929.g.)

Vectilþas pagastâ
Valija Jermacâne (1962.g.)

Vîksnas pagastâ
Ojârs Sopulis (1945.g.)

Þîguru pagastâ
Voldemârs Bulindþs (1961.g.)

Viïakas pilsçtâ
Leokadija Sliðâne (1928.g.)

Septembrî

Balvu pilsçtâ
Nikolajs Girgorjevs (1951.g.)

Vilhelms Izockis (1956.g.)

Anna Koèâne (1942.g.)

Anna Kovaïova (1951.g.)

Sergejs Marcinkeviès (1971.g.)

Jânis Strads (1938.g.)

Jânis Uðackis (1929.g.)

Marijanna Viïuma (1923.g.)

Benedikta Vîgante (1945.g.)

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Statistika
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Palîdzîgu roku sniegt gatavi daudzi. Aigars Andersons (no kreisâs) pastâstîja, ka kopâ ar holandieðiem labdarîbâ
iesaistîjuðâs arî viòu vietçjâs biedrîbas. Pensionâru biedrîba pçrk datoriem peles, austiòas, tastatûras, citi sadarbîbas
partneri piegâdâ nepiecieðamo aprîkojumu. Ðobrîd jau savâkti 200 datorkomplekti, kurus maijâ piegâdâs  Viduèu,
Rekavas, Þîguru, Baltinavas, Rçzeknes, Bçrzpils, Rugâju, Stacijas un Tilþas skolâm.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Nodara simtiem eiro lielus zaudçjumus

Straujiem soïiem tuvojas ziemas mçneði, kas no-

zîmç, ka autovadîtâjiem jâparûpçjas par riepu maiòu
saviem spçkratiem. Lîdz ar to aktuâls kïûst arî jautâ-

jums, kur Balvu novadâ var nodot vecâs, nolietotâs

automaðînas riepas? “Un cik tas maksâ?” jautâ lasî-

tâja.

Novads viens, atkritumu
apsaimniekotâji - divi

Viena no iespçjâm, kur nodot nolietotas riepas Balvu

novadâ, ir atkritumu apsaimniekoðanas uzòçmuma

“Pilsçtvides serviss” Eko laukumâ Balvos (tas strâdâ pçc

iepriekðçja pieraksta, zvanot uz tel.nr. 22003930). SIA “Pil-

sçtvides serviss” Malienas reìiona vadîtâja INETA IVAÐENKO

skaidro, ka viena mâjsaimniecîba (dzîvoklis vai privâtmâja),

kurai ir noslçgts sadzîves atkritumu apsaimniekoðanas lîgums

ar SIA “Pilsçtvides serviss”, gada laikâ bez maksas var nodot

èetras vieglo transportlîdzekïu riepas. “Nepieòemam pa-

domju laika riepas, velosipçdu, motorolleru, mopçdu,

traktoru, kravas maðînu un tamlîdzîgu transportlîdzekïu

riepas. Tas tâdçï, jo tâs tâlâk no mûsu uzòçmuma nepieòem

riepu pârstrâdes vai utilizâcijas uzòçmums. Ja gada laikâ

nepiecieðams nodot vairâk par èetrâm riepâm, papildus

samaksa par vienu riepu ir 2,50 eiro. Jâpiebilst, ka riepas var

nodot tikai fiziska persona, jo Eko laukums domâts fiziska-

jâm personâm. Juridiskajâm personâm ir savi nosacîjumi

par nolietotu preèu, riepu, tehnikas utilizâciju,” skaidro

uzòçmuma pârstâve.

Jâpiebilst, ka vçl salîdzinoði nesen visos èetros bijuðajos

mûspuses novados bija viens atkritumu apsaimniekotâjs –

SIA “ZAAO”. Vçlâk Balvu novadâ darbîbu uzsâka un arî

ðobrîd strâdâ “Pilsçtvides serviss”, bet Viïakas, Rugâju un

Baltinavas novados darbu joprojâm turpina “ZAAO”. Rezul-

tâtâ tagad, pçc administratîvi teritoriâlâs reformas, visi

dzîvojam vienâ novadâ – Balvu novadâ, bet atkritumu

apsaimniekoðanas pakalpojumus sniedz divi daþâdi

uzòçmumi. Kâ tad ar riepu nodoðanas iespçjâm ir nu jau

bijuðo Viïakas, Rugâju un Baltinavas novadu iedzîvotâjiem,

kuriem ir spçkâ lîgums ar “ZAAO”? Skaidro SIA “ZAAO”

sabiedrisko attiecîbu vadîtâja ZANE LEIMANE: “Kad “ZAAO”

Meklçjam atbildi

Kur Balvu novadâ nodot nolietotas riepas?
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apkalpoja bijuðo Balvu novadu, Balvos bija mûsu

uzòçmuma EKO laukums, kurâ èetras riepas bez maksas

varçja nodot arî bijuðo Viïakas, Rugâju un Baltinavas

novadu iedzîvotâji. Pârtraucot darbîbu bijuðajâ Balvu

novadâ, arî “ZAAO” EKO laukums savu darbîbu beidza.

Ðobrîd Malienas reìionâ nav “ZAAO” EKO laukumu. Ja ir

lieli riepu uzkrâjumi, to savâkðanai par noteiktu samaksu

organizçjam speciâlu reisu, bet dotajâ brîdî pieprasîjuma

pçc ðâda pakalpojuma tikpat kâ nav. Iedzîvotâjiem, kuriem

noslçgti lîgumi ar “ZAAO”, par riepu atstâðanu bez maksas

jâjautâ autoservisos, kuros viòu automaðînai tiek veikta

riepu montâþa. Ja ir iedzîvotâju pieprasîjums, arî paðvaldîbas

var apsvçrt iespçju rîkot speciâlas akcijas, kad konkrçtâ laika

periodâ noteikta veida atkritumiem tiek atvçlçtas to uzkrâ-

ðanas vietas, kuras pçc tam mûsu uzòçmums apkalpo. Ðâda

prakse jau ir bijusi, piemçram, ar nolietotas elektrotehnikas

savâkðanu. Vçl iedzîvotâjiem ir iespçja nodot riepas SIA “AP

Kaudzîtes” (pçc ðî uzòçmuma cenrâþa).”

Gulbenes novada Litenes pagastâ esoðâ atkritumu pie-

òemðanas poligona “Kaudzîtes” valdes loceklis ALDIS

AMANTOVS informçja, ka poligonâ nolietotas vieglo

automaðînu riepas (bet ne lielâs, piemçram, traktortehnikas

riepas) tiek pieòemtas no privâtpersonâm. Savukârt juri-

diskas personas slçdz lîgumus ar riepu apsaimniekotâjiem.

Kâ norâdîts interneta mâjaslapâ www.kaudzites.lv, maksa

par vienu nolietotu riepu tonnu ir 223,41 eiro ar PVN. Pro-

tams, var nodot ne tik lielu daudzumu riepu, tad arî samaksa

bûs mazâka. Pirms riepu nodoðanas vai citu pakalpojumu

saòemðanas precizçt nepiecieðamo informâciju var, zvanot

uz tel. nr. 64474145 vai rakstot uz e-pastu: info@kaudzites.lv.

Riepas izmet atkritumu
konteineros!

Pagâjuðâs ceturtdienas rîtâ Balvu pilsçtas iedzîvotâja

pamanîja, ka kâds vîrietis sadzîves atkritumu konteinerâ,

kas atrodas pie daudzdzîvokïu mâjas Bçrzpils ielâ 50 (at-

tçlâ), izmeta nolietotas automaðînas riepas. Diemþçl konkrçti

piefiksçt, kurð vîrietis tas bija un ar kâdu automaðînu pie

atkritumu konteineriem viòð piebrauca, neizdevâs. Skaidrs

ir viens, ka riepas mest sadzîves atkritumu konteineros
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nedrîkst, un tas ir pârkâpums! Atliek tikai izdarît secinâjumus

par minçtâ vîrieða kultûras lîmeni un bezkaunîbu... Tikmçr

jâuzsver, ka ðâdas rîcîbas rezultâtâ cieð visu to mâju iedzîvo-

tâji, kuri konkrçtos atkritumu konteinerus izmanto. “Ja

atkritumu konteineros tiek izmesti atkritumi, kurus tur

nedrîkst mest (liela izmçra atkritumi, riepas, nesaplacinâtas

kastes un tamlîdzîgi atkritumi), tad, protams, cieð visas mâjas

iedzîvotâji, jo rezultâtâ atkritumi ir jâizved bieþâk un par to

ir jâmaksâ vairâk. Tâpat jâòem vçrâ, kâ arî atkritumu blie-

tçðana konteinerâ (to saspieðana, saspaidîðana) nav atïauta.

Tâdçjâdi var tikt bojâts konteiners (parasti rodas bojâjumi

konteinera apakðçjâ daïâ), bet karstajâ laikâ tur âtrâk sa-

vairojas târpi, atkritumi sulo, rodas smaka. Jebkurâ gadîjumâ

vçlreiz atgâdinu, ka riepas ir bîstamie atkritumi un tâs izmest

atkritumu konteinerâ ir aizliegts! Ja ðâds gadîjums tiek fiksçts,

aicinâm iedzîvotâjus vçrsties paðvaldîbas policijâ. Ja ðâds

gadîjums tiktu fiksçts no uzòçmuma puses, arî mçs lûgtu

paðvaldîbas policijas palîdzîbu, kuri lemtu par soda piemç-

roðanu,” uzsver SIA “Pilsçtvides serviss” Malienas reìiona

vadîtâja Ineta Ivaðenko.

Jaunieði vairâkâm
çkâm izsit logus

Izsistais stikls Balvu sâkumskolâ.

Jâpiebilst, ka viens no jaunieðiem ar
kâdu priekðmetu meta arî pa

paðvaldîbai piederoðo
videonovçroðanas kameru, kas

atrodas pie Balvu Mâkslas skolas. To
jaunietim gan neizdevâs sabojât...

11.oktobrî ar varoòdarbiem izcçlâs kâda jaunieðu grupa

no Balviem, kas izsita logus vismaz èetrâm pilsçtâ esoðâm

çkâm. Pçc redakcijas rîcîbâ esoðâs informâcijas loga
stikls izsists arî “Ecoline” autobusam.

Valsts policija informç, ka naktî no 10. uz 11.oktobri (pçc

pulksten 1) tika izsists loga stikls degvielas uzpildes stacijai

(“Ziemeïu naftai” – aut. pieb.). Nâkamâs dienas rîtâ konstatçts,

ka loga stikli izsisti vçl vairâkâm çkâm Balvu pilsçtâ - Balvu

Bçrnu un jaunieðu centram, divi loga stikli muiþas çkai un trîs

logu rûtis Balvu sâkumskolai. Par notikuðo uzsâkti kriminâl-

procesi un notiek izmeklçðana.

Pçc redakcijas rîcîbâ esoðâs informâcijas ðîs kriminâli sodâmas

darbîbas, huligânisku motîvu vadîti, paveica balvenieði vecumâ

no 16 lîdz 19 gadiem. Turklât jaunieði logus sita, visticamâk,

bûdami alkohola reibumâ. Vçl vairâk, - konstatçts, ka viòi

alkoholu ir nevis iegâdâjuðies, bet nozaguði divos Balvu liel-

veikalos...

Balvu novada paðvaldîbas policijas priekðniece RITA KRAVALE

apstiprinâja, ka paðvaldîbas policijas darbinieki, veicot apjomîgu

darbu, caurskatîja visu pilsçtâ uzstâdîto videonovçroðanas

kameru nofilmçto materiâlu, tâdçjâdi fiksçjot izdarîtos

likumpârkâpumus. Savukârt cieðâ sadarbîbâ ar Valsts policijas

Balvu iecirkòa Kriminâlpolicijas nodaïas darbiniekiem tika

identificçtas vainîgâs personas. Visas personas, kuras jau iepriekð

bija nonâkuðas policijas redzeslokâ, jau ir zinâmas un izdarîtajos

likumpârkâpumos atzinuðâs.

!
Atgâdinâm, ka

kriminâlatbildîba

iestâjas jau no 14

gadiem. Konkrçti par

rakstâ minçtajiem

likumpârkâpumiem

uzsâkts kriminâlprocess pçc

Kriminâllikuma 185.panta

1.daïas – par sveðas mantas tîðu

iznîcinâðanu vai bojâðanu. Par

ðâdu noziedzîgu nodarîjumu

soda ar brîvîbas atòemðanu uz

laiku lîdz diviem gadiem vai ar

îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai

ar piespiedu darbu, vai ar

naudas sodu.
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Der zinât

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.

Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai

elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,

uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi

10.
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Alejâ – asaka - asara - arkls – ausma - bilst - èîbas – divus - Elita - ietin - iesmi – iesit – Ikars – jauka - kaila – kadri - kamçr
– kases - kauja - kauli – kâjas – klaja - kobra – kursi - kurus – laivâ - lakta – lâses - Lâsma - lauks – lauva – lidot – likme - lomas
– maize – maksâ - malas – manas – mastâ - medus – neber - riepa - rosme - sakta – sâkam - samet - samts – satin - sauss – sçnes
– sçrga – sestâ - siets – sista - skats – somas - Talsi – tarba - tauta – tirgo – tomçr - tosts - tukða

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 10.novembrim.

Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: J.Poðeika, G.Amantovs, P.Paiders, L.Krilova (Balvi), D.Zelèa (Kriðjâòu pagasts),
I.Homko (Medòeva), A.Mièule (Tilþa).

9.kârtâ veiksme uzsmaidîja PÇTERIM PAIDERAM no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt personu
apliecinoðu dokumentu).

Pirms seðiem gadiem. Iesûtîja Andris no Balvu novada.

Pazîmes, kâ atpazît telefonkrâpnieka

zvanu
Ik dienu simtiem Latvijas iedzîvotâju saòem zvanus no

uzstâjîgiem telefonkrâpniekiem, kuru mçríis ir izvilinât no
cilvçkiem naudu. Diemþçl liela daïa arî iekrît krâpnieku
lamatâs un zaudç gan lielâkas, gan mazâkas naudas sum-
mas. Viss sâkas ar telefona zvanu, kuram visdroðâk ir neat-
bildçt, tâpçc Finanðu un kapitâla tirgus komisija atklâj trîs
tâlruòa numuru pazîmes, pçc kurâm atpazît viltvârþa
zvanu.

1. Latvijas publiskâ telefonu tîkla numuri sâkas
tikai ar 2 vai 6.

Latvijas numerâcijas plâns paredz, ka jûs varat saòemt
ienâkoðo zvanu:

� no Latvijas publiskâ mobilâ telefonu tîkla numuriem,
kas sâkas ar 2, piemçram, “2 XXXXXXX”;

� no Latvijas publiskâ fiksçtâ telefonu tîkla numuriem,
kas sâkas ar 6, piemçram, “6 XXXXXXX”.

Visi citi Latvijas publiskâ telefonu tîkla numuri nav
paredzçti zvanîðanai un nevajadzçtu uz tiem atbildçt.

Lai saòemtu kâdu pakalpojumu, jûs pats varat piezvanît
uz citiem telefona numuriem, piemçram, 80XXXXXX –
bezmaksas izsaukuma pakalpojumiem; 81XXXXXX –
dalîtâs samaksas pakalpojumiem; 90XXXXXX – papildu
samaksas pakalpojumiem; 78XXXXXX – citu veidu pakal-
pojumiem. No ðâdiem numuriem jums piezvanît nevar, ja
vien tas nav krâpnieku zvans.

2. Tâlruòa numurâ ir 8 cipari.
Ja Jums zvana Latvijas tâlruòa numurs, tam jâsastâv no

8 cipariem. Jûs pats varat veikt zvanu uz vairâkiem îsiem 3
– 6 zîmju numuriem (sâkas ar ‘1’ vai ‘8’). Tomçr ðo tâlruòa
numuru îpaðniekiem paðiem nav iespçjas jums piezvanît.
Lîdz ar to jûs nevarat saòemt zvanus no numuriem, kas ir
îsâki vai garâki par 8 cipariem.

3. Latvijas valsts kods ir +371.
Pirms 8 ciparus garâ tâlruòa numura ir redzams valsts

kods, kas parâda, kâdas valsts numurs jums zvana. Latvijas
valsts kods ir +371. Ja vien negaidât zvanu no ârvalstîm,
tad arî uz zvaniem no tâlruòa numuriem ar citu valstu
kodiem nevajadzçtu atbildçt un noteikti nevajadzçtu tiem
atzvanît.

Telefonkrâpnieki zvana, izmantojot interneta tehnolo-
ìijas, tâpçc zvans var tikt veikts gandrîz no jebkâda numura.
Reizçm krâpnieki piezvanîðanai izvçlas tâdus numurus, kuri
ir lîdzîgi, piemçram, bankas telefona numuriem, uzraudzîbas
iestâþu vai policijas numuriem. Tomçr bieþâk novçrots, ka
numuri ir izvçlçti spontâni, tai skaitâ tâdi, no kuriem zvanu
veikt nav iespçjams.

Tikai tad, ja jûs zvanât bankai uz tâs oficiâlajâ mâjaslapâ
norâdîto numuru, varat bût pârliecinâts, ka runâjat ar
bankas pârstâvi, nevis telefonkrâpnieku.

Palielinâs atbalstu
Ministru kabinets 19.oktobra sçdç atbalstîja Ekonomikas

ministrijas rosinâtos grozîjumus Ministru kabineta
noteikumos Nr.345 “Aizsargâtâ lietotâja tirdzniecîbas
pakalpojuma noteikumi”, lîdz ar kuriem jau no ð.g. 1.no-
vembra visâm aizsargâtâ lietotâja grupâm par 10 EUR tiek
palielinâts atbalsts norçíiniem par elektroenerìiju, tâdçjâdi
kompensçjot ðobrîd vçrojamo straujo elektroenerìijas cenu
kâpumu.  Saòemtajos rçíinos par patçrçto elektroenerìiju
novembrî lîdz 2022.gada 31.decembrim, òemot vçrâ augsto
elektroenerìijas cenu kâpumu un lîdzðinçjâ atbalsta apjoma
proporcionalitâti, tiek noteikts ðâds atbalsts norçíiniem par
elektroenerìiju:

� trûcîgai vai maznodroðinâtai mâjsaimniecîbai
(personai) – 15 EUR (ðobrîd 5 EUR);

� ìimenei (personai), kuras aprûpç ir bçrns ar
invaliditâti – 15 EUR (ðobrîd 5 EUR);

� personai ar I invaliditâtes grupu vai tâs aizgâdnim
– 15 EUR (ðobrîd 5 EUR);

� daudzbçrnu ìimenei – 20 EUR (ðobrîd 10 EUR).
Lai nodroðinâtu, ka atbalstu saòems arî daudzbçrnu

ìimenes, kurâs vismaz viens bçrns vecumâ no 18 lîdz 24
gadiem mâcâs vai studç ârzemçs, tiek ieviests manuâls
risinâjums, izmantojot Latvijas Goda ìimenes apliecîbas
programmâ noteikto nosacîjumu, uz kura pamata
Sabiedrîbas integrâcijas fonds, izvçrtçjot ârvalstu izglîtîbas
iestâdes dokumentu, kas apliecina, ka pilngadîgâ persona
lîdz 24 gadiem iegûst izglîtîbu attiecîgajâ izglîtîbas iestâdç,
pieðíirs apliecîbu.

Vai ðogad bûs? Iesûtîja Pçteris no Balviem. Ciemiòi no Krievijas. Iesûtîja Jânis no Balvu novada.
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Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

 SIA “AIBI”  IEPÇRK
gaïas ðíirnes krustojuma

buïïus, teles eksportam.

Liellopus, teïus, jaunlopus,

jçrus, zirgus kauðanai.
 Kautsvarâ, dzîvsvarâ paaugstinâtas

cenas, apjoma piemaksas.

BIO lopiem augstâkas cenas.
Tûlîtçja samaksa. Svari. T.  20238990.

             SIA “RENEM”

           iepçrk
     jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.

Augstas cenas!

Samaksa ar pârskaitîjumu.
Tâlr. 26447663,

29485520, vai uz e-pastu:

siarenem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainâs katru nedçïu.

Pçrk

Reiz pienâk diena, nelûgta un skarba,

Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

                                   (O.Skuja)

Vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi prâvestam
Mârtiòam Vaickovskim, çrìelniecei Dagnijai

Vaickovskai, vijolniecei Zojai Zaharovai,
apbedîðanas biroja “Ritums” kolektîvam.
Liels paldies uzòçmuma SIA “Senda DZ”

kolektîvam un Dzintrai Sprudzânei par garðîgo
mielastu. Mîïð paldies radiem, draugiem, kaimiòiem, bijuðajiem kolçìiem,

visiem, kuri bija kopâ ar mums smagajâ brîdî, juta lîdzi un sniedza atbalstu,
mûsu mîïo vîru, tçvu, vectçvu, vecvectçvu

 Valdi Âbeltiòu pavadot Mûþîbâ.
PATEICÎBÂ SIEVA UN MEITAS AR ÌIMENÇM

Mîïð paldies Mârtiòam Kluðam, dziedâtâjiem Jânim un
Aijai, Arnim Grapam, apbedîðanas birojam “Ritums”,

“Senda Dz” meitençm.
Sirsnîgs paldies visiem radiem, draugiem, kaimiòiem,

darba kolçìiem par izteiktajâm lîdzjûtîbâm.
Paldies visiem, kuri smagajâ dzîves brîdî bija kopâ ar

mums, pavadot mîïo sieviòu, mâmiòu, vecmâmiòu
Genovefu Leiðavnieci pçdçjâ mûþîbas ceïâ.

ALDIS, JAUTRÎTE, SANDRA

Pçrk izcirstus meþus,
1700 EUR/ha.  Tâlr. 28282021.

Pçrk meþus, zemi,  izcirtumus,
cirsmas.  Tâlr. 29433000.

SIA “Senlejas” iepçrk liellopus,
 teïus. BIO liellopiem augstas cenas!

Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 62003939.

Iepçrk âbolus sulai Kubulos,
60 EUR/tonnâ.  Tâlr. 27004732.

Iebûvç ûdensvadus, kanalizâciju.
Pieved smilti, granti, ðíembas,

melnzemi.  Tâlr. 25685918.

Spieþam, karsçjam, iepakojam
âbolu sulu Kubulos. Tâlr. 27004732.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm
un termoputâm. Tâlr. 26748235.

Skaldîta malka. Cena
23 EUR/berkubâ. Piegâdes
apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir

sausâ. Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, arî
sausu. Tâlr. 29166439.

Pârdod skaldîtu malku ar
piegâdi, pussausa. Kravas

cena -  EUR 180.
 Tâlr. 26425960.

Dusi saldi, mâmulîte,

Mûþa miegs lai tev ir salds,

Auklçs tevi rasas rîti,

Ziedi klâs un sniedziòð balts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Oskaram
Puðpuram ar ìimeni un

tuviniekiem, pavadot mâmiòu
ANNU PUÐPURI Mûþîbâ.

Sprudzânu ìimene

Paliec, mâmiò, smaidâ,

Paliec mîïajâ glâstâ,

Paliec bçrnîbas jaukajâ stâstâ.

Izsakâm lîdzjûtîbu Oskaram ar
ìimeni, Anitai un Andrai, pavadot

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.
Lauma, Aigara ìimene

Teiksim ardievas mâmuïai sirmajai,

Kas soïiem tik gaiðiem gâja,

Kas bçrniem un mazbçrniem klusi

Mîïus vârdus kâ dimantus krâja.

                                       (M.Jansone)

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
visiem tuviniekiem, atvadoties no

JEVÌÇNIJAS PUÈKOVAS.
Kalna ielas 13.mâjas iedzîvotâji

Mûþa vilciens pa gadskârtu sliedçm

Norimis traukties un palicis kluss,

Smilðu kalnâ zem dzîvîbas priedçm

Nu darbi, rûpes un vasaras dus.

(V.Rûja)

Dalâm bçdu smagumu un izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu Lîvijai

Kokorevièai un  tuviniekiem,
pavadot mâsu TERÇZI mûþîbas

ceïâ.
Kaimiòi: Pçtera, Tamâras, Aloiza

ìimenes, Anele, Lilija, Antoòina

Tu savus gadus kamolâ satini,

Ar dzîpariem mîïiem un siltiem.

Labus vârdus mums dzîvei atstâji

Un aizgâji lîdzi mûþîbas vçjiem.

(A.Âre)

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Vitai
Loèmelei ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, MÂMIÒU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Vija Ð. ar ìimeni

Augðâ pie Dieva, pçc ðîs dzîves

                                               gaitâm,

Dvçsele svçtlaimi atradîs sev.

Par labiem darbiem un sirds

                                            labestîbu

Kronçs debesîs tur viòu Dievs.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba prâvestam
Oïìertam  Misjûnam, krusttçvu
VALENTÎNU MISJÛNU mûþîbas

ceïâ pavadot.
 Patiesâ cieòâ, Augustovas draudze

Lîdzjûtîbas
Kad pienâk diena, nelûgta un

                                              skarba,

Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

(O.Skuja)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ilgonim Punculim ar ìimeni,
pavadot TÇVU aizsaules ceïâ.

SIA “Diogens audio” kolektîvs

Noriet saule vakarâ, sidrabiòu

                                          sijâdama;

Aiziet dusçt mâmuliòa baltâ smilðu

                                             kalniòâ...

Sâpju brîdî esam kopâ ar Raivi un
tuviniekiem, mâmiòu MARUTU

zaudçjot.
Þîguru pamatskolas bijuðie
klasesbiedri un audzinâtâja

Reiz pienâk diena nelûgta un

                                             skarba,

Kad dziïi daudziem sirdis sâp.

(O.Skuja)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Lilitas
Zîles ìimenei, VÎRAMÂTI, MÂTI un

VECMÂMIÒU mûþîbas
ceïâ pavadot.

 Kaimiòi: Elvîra, Virgînija, Antoòina

Mums paliek sirdî tavi saules vârdi

Un mîlestîba, kura neaiziet.

(K.Apðkrûma)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar

       Lâsmu un viòas tuvajiem,
VECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Balvu sâkumskolas 2.b klases

skolçni, viòu vecâki un audzinâtâja

Pierimst soïi, klusç doma,

Neskan mîïâs mâtes balss,

Tikai klusa sâpe sirdî

Ilgi vçl pçc tevis sauks.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar Inâru

Jegorovu, MÂMUÏU mûþîbâ
aizvadot.

SIA “Valdis” kolektîvs

Ðis rudens ir pçkðòi kïuvis pilnîgi
citâds, nekâ vienmçr - aukstâks par
visbargâko ziemu, svelmainâks par
viskarstâko vasaru. Un saprotams,

ka turpmâk viss vairs nebûs, kâ
ierasts, INTAS LOSÂNES  vîram,
meitâm, mazbçrniòiem, radiem,

draugiem, pansionâta
kolektîvam.

Skumjâ pazemîbâ un patiesâ
lîdzjûtîbâ esam kopâ ar tuviniekiem

un pârçjiem, kam Intiòas ïoti
pietrûks. Pavadot viòu uz kapu
kalniòu, lûgsim viòas dvçselîtei

debess ceïâ mieru gût.
Vita un Liene ar ìimeni

Pateicîbas

Pârdod lopbarîbai: kartupeïus,
burkânus, puscukurbietes,

cukurbietes, graudus. Piegâde.
Tâlr. 25442582.

Pârdod govi, atnesîsies decembrî,
Golvaros.

Tâlr. 29194189.

Pârdod miesnieka naþus.
Tâlr. 26300447.

Pârdod

Apsveikumi

 Daþâdi

Laikrakstu “VVVVVaduguns”

2022.gadam   izdevîgâk

abonçt!

novembrim?!

 Pârliecinies, vai

abonçji

Tavi gadi kâ âbeles baltas,

Tavi gadi kâ vîgriezes zied.

Ar vçja spârniem aizsteidzas dienas,

Kâ gâjputni projâm tie iet.

Jel apstâjies brîdi piekalnç zaïâ,

Kur vasarâ baltas madaras zied,

Saber savus gadus pîpeòu kausâ,

Lai no Tevis tie neaiziet...

Sirsnîgi sveicam savu mîïo Jâni Nicecku
skaistajâ dzîves jubilejâ! Veselîbu, Dieva svçtîbu ikkatrai

dzîves dienai.

Sieva, bçrni, mazbçrni, mazmazdçliòð

No mirkïiem saver dienas

ar darba smagumu, ar dzîves skaistumu,

ar dienas gaiðumu, ar zvaigþòu spoþumu,

                                        ar skanîgu dziesmu,

ar medus smarþu un maizes garðu!

Sirsnîgi sveicu jubilejâ Ivaru Ðmatu!
Veronika Gulbenç

Novçlam Tavâ jubilejâ -

            smilðu graudâ ieraudzît pasauli,

Pïavu puíçs skatît debesis,

Plaukstâs noturçt bezgalîbu

Un  ticçt mûþîbai.

Mîïi sveicam Ritu Kluci skaistajâ jubilejâ!

Zita, Zenta un radiòi Lielbritânijâ

Ir dzîve tâ kâ kalns ar gadu kâpnçm,

Pa kurâm atpakaï mçs nevaram vairs tikt.

Tâ paiet mûþs ar prieku un ar sâpçm,

Tam pretî varam tikai darbu, mîlestîbu likt.

                                     (Z.Purvs)

Sirsnîgi sveicam Kârli Pitni lielajâ dzîves jubilejâ! Lai

Dieviòð Tevi sargâ un dâvâ Tev paðu dârgâko - veselîbu

un tuvinieku mîlestîbu.

Bijuðâs p/s “Baltinava” darba kolçìi



LîdzjûtîbasOtrdiena  � 2021.gada 26.oktobrisV12.

IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS
SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 2665

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss
3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs -  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA;  Z.LOGINA,
I.ZINKOVSKA, M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA,
A.LOÈMELIS  - T. 29360850
KOREKTORE S.GUGÂNE
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 25908200
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

REKLÂMA,
SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

ALBERTU SLIÐÂNU Tilþas
vidusskolas  pensionçtie skolotâji

atcerçsies  kâ ïoti atbildîgu,
atsaucîgu, gudru un talantîgu

direktoru un skolotâju.
Un gaisma, kas cilvçkâ dzîvo,

Un siltums, ko izstaro sirds,

Tas jau nezûd. Tas paliek. Un

                                               mirdz.

Patiesâkie lîdzjûtîbas apliecinâjumi
direktora ìimenei.

Pensionçtie skolotâji: R., V.Èekði,
 T., A.Kïaviòi, A.Mièule, A.Rakstiòa,

V.Stahovska, M., A.Voikas, O.Zelèa

Mûþs noslçdzies. Kâds liels un

                                    varens mûþs,

ar darbiem apaudzis kâ ozols

                                  smagâm zîlçm,

kas liecies nav, lai kâdi vçji pûð,

ar saknçm stiegrodams no stiprâm

             zemes dzîlçm.        (A.Sakse)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Imantam Sliðânam un pârçjiem

tuviniekiem,
tçvu, vectçvu ALBERTU SLIÐÂNU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Tilþas ielas 15. mâjas iedzîvotâji

Vai, mîïo tçt, tu nevari pa zvaigþòu

                                                      logu

Sniegt tagad savu stipro roku

                                               mums?

Pa zemes leju ejot, bieþi pagurst

                                                    soïi,

Un dziïi, dziïi sirdî sâpju bites san...

(E.Stegere)

Sâpju brîdi esam kopâ ar Imantu
Sliðânu un viòa ìimeni, pavadot
kapu kalniòâ paðu TUVÂKO UN

MÎÏÂKO CILVÇKU.
Bijuðie Baltinavas novada domes

3. sasaukuma deputâti

Tukða paliek lauku sçta,

Klusa paliek istabiòa.

Apklusuði tçva soïi,

Nav vairs tçva padomiòa.

Dieva mieru tçva dvçselei…

    Mûsu klusa un sirsnîga lîdzjûtîba
audzinâtâjam Imantam Sliðânam,

TÇTI mûþîbâ pavadot.
2008.gada absolventi

Atnâc, dçls, un atstâj kapu kalnâ

                                             smeldzi,

Atstâj asaras un skumjas, lai ðeit

                                                   dus,

Paòem lîdzi dzîvei spçka veldzi,

Mana piemiòa tad vienmçr dârga

                                                     bûs.

Izsakâm lîdzjûtîbu Imantam
Sliðânam un pârçjiem

tuviniekiem, pavadot tçvu, vectçvu
ALBERTU SLIÐÂNU pçdçjâ gaitâ.
Baltinavas amatierteâtris “Palâdas”

Paliks tavs darbîgais gâjums -

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                       turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

(M.Bendrupe)

Skumju un atvadu brîdî mûsu
lîdzjûtîba Jadvigai, Intai, Imantam,
Dzintrai un tuviniekiem, pavadot

vîru, tçvu un vectçtiòu
ALBERTU SLIÐÂNU mûþîbas ceïâ.

Pârupes ielas 5.ieejas kaimiòi,
Ingrîda K., Rita L., Ârija S.,

 Aina un Aivars

Kur vârdus var rast, kas bûtu

                                       mierinâjums,

Kad cilvçks zemes klçpî dusçt

                                               steidz,

Kad negaidot ir pârrauts mûþa

                                                gâjums

Un ardievas tik daudz kam jâpateic.

(K.Apðkrûma)

Skumju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu Imantam Sliðânam, TÇVU

pavadot mûþîbas ceïâ.
Balvu novada paðvaldîbas

administrâcija

Paliks dzîvîbas vidû tavs darbîgais

                                               gâjums,

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                       turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu.

Kad pa rudens lapu noklâtu ceïu
mûþîbâ aizgâjis TÇVS, izsakâm

patiesu lîdzjûtîbu  Imantam
Sliðânam.

Balvu novada izglîtîbas iestâþu
vadîtâji

Liktenis Dzîves grâmatu ðíir.

Ko cilvçki piemin,

Tas vçl starp dzîvajiem ir.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Sliðânu ìimenei, pavadot

ALBERTU SLIÐÂNU mûþîbas ceïâ.
Pârupes ielas 10. mâjas iedzîvotâji

Es visu atstâju jums -

Savas skumjas un prieku, kas bijis,

Savus darbus un domas,

Kas ar jums kâ raibs dzîpars vijies...

Lai patiesa lîdzjûtîba dod spçku un
mierinâjumu Imantam Sliðânam un

piederîgajiem, TÇVU klusajâ
mûþîbas ceïâ pavadot.

Balvu novada Izglîtîbas, kultûras un
sporta pârvalde

Lai miers maniem bçrziem, zem

                                 kuriem es stâju,

Lai miers manai zemei, pa kuru es

                                                   gâju,

Lai miers maniem putniem, kas

                                   debesîs skrçja

Un deva daudz spçka no saules un

                                                  vçja.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Imantam Sliðânam un visiem 

tuviniekiem, TÇVU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Baltinavas MMS kolektîvs

Viss satîts nu kamolâ cieðâ,

Kur katrai dienai mezgls siets.

Tâ pavediens tinies no dienas dienâ,

Lîdz mûþîbas slieksnis sniegts.

(M.Jansone)

Patiesa lîdzjûtîba sievai Jadvigai,
dçla Imanta un meitas Intas
ìimençm, mûsu skolas bijuðo

direktoru (1953-1968)
ALBERTU SLIÐÂNU mûþîbâ

pavadot.
 Bijuðâs Brieþuciema pamatskolas

kolektîvs

Pie tevis ieðu, tçt, ar ziediem

                                              baltiem,

Kad vasara tos bagâtîgi sniegs,

Ar egïu zariem sniegotiem un

                                              saltiem,

Kad ziema smarþojoðâs puíes

                             liegs.       (A.Vçjâns)

Debesîs skatienam paveras
aizejoðais dzçrvju kâsis, kas  ðajâ

rudenî lîdzi aizsauc mîïâ tçva
ALBERTA SLIÐÂNA dvçselîti.

Esam domâs kopâ ar Tevi, Imant,
un mîïajiem, tçvu Mûþîbâ pavadot.

Balvu novada paðvaldîbas domes
deputâti

Aizveras zemes vârti,

Apklust tçva valodiòa.

Zemes mâte vârtus slçdza,

Veïu mâte - valodiò’.

Visdziïâkâ lîdzjûtîba skolotâjai Intai
Sliðânei, pavadot  kapu kalniòâ

TÇVU.
Balvu novada krievu valodas

(sveðvalodas) skolotâji

Aiz zemes malas nogurst gurdâ

                                                diena,

Bûs vakars vçls un zvaigþòu pilna

                                                 nakts,

Bet mûsu vidû paliks tukða vieta.

Viens darba mûþs bûs kapa smiltîm

                                                 segts.

Acis skumju pilnas… Kad mûþîbas
ceïâ jâpavada  darba kolçìe

INTA LOSÂNE, mûsu visdziïâkâ
lîdzjûtîba vîram Âdolfam, meitâm

Anitai, Lîgai, Ritai un
mazbçrniòiem.

Mârîte, Lîvija, Anita

�
Tâda tu esi, rudens diena,

Un vçjiem lîdzi atkal aizlido lapa viena.... ( M.Bârbale)

ALBERTS SLIÐÂNS
23.11.1927. – 20.10.2021.

   Rudens vçji atnesa sçru vçsti, ka pârtrûcis ilggadçjâ Tilþas vidusskolas
direktora Alberta Sliðâna dzîves pavediens.

Dzimis Baltinavas pagastâ zemnieku Jâzepa (Jezupa) un Veronikas
ìimenç. Viòð bija vecâkais no èetriem bçrniem. Beidzis Baltinavas 6-klasîgo
pamatskolu,  vidusskolas gaitas sâcis vâcu laikâ Viïakâ, bet pabeidza
Kârsavâ 1948.gadâ. Augstâko izglîtîbu 1963.gadâ ieguvis Daugavpils
Pedagoìiskajâ institûtâ, kïûstot par matemâtikas skolotâju. 1950./1951.
mâcîbu gadâ strâdâja Viïakas vidusskolâ, 1951.-1953. gadam - Abrenes
rajona Izglîtîbas nodaïâ par skolu inspektoru. Visu pârçjo darba mûþu ir bijis
skolas direktors: 15 gadus (1953-1968) Brieþuciema 7-gadîgajâ (vçlâk 8-
gadîgajâ) skolâ  un 20 gadus Tilþas vidusskolâ (1968-1988). Pensijas gadus
pavadîja priekos un rûpçs kopâ ar savu ìimeni.

  No dzîves aizgâjis cienîts un godâts Skolotâjs, Tilþas vidusskolas un
Tilþas ciema lepnums. Savu sirdi un bûtîbu viòð atdeva skolai un skolçniem,
ieaudzinot cilvçciskâs pamatvçrtîbas - darba tikumu, atbildîbu, cieòu pret
lîdzcilvçkiem.

Ar neparastu darba mîlestîbu apveltîts cilvçks, sirsnîgs, saprotoðs, dzîves
gudrîbu bagâts - tâds palicçju atmiòâs paliks Skolotâjs.

Sakâm lielu paldies par pedagoìisko prasmi, cilvçcîbu un
skumstam kopâ dzîvesbiedri Jadvigu, meitu Intu, dçlu Imantu,
mazmeitâm Dzintru un Ievu.

Lai vieglas dzimtâs zemes smiltis, Direktor! Paòem lîdzi gaiðajâ
Mûþîbas ceïâ mûsu cieòu un pateicîbu par visu, visu...

                                  TILÞAS VIDUSSKOLAS KOLEKTÎVS

Par mani neraudiet,

Ar maigo vakarvçju man kâdreiz

Sveicienus no tâles atsûtiet

Un dzîvi mîliet tâ, kâ es to mîlçju.

(A.Sakse)

    Sçrojam par mûsu bijuðâ kolçìa,
lieliskâ skolas direktora

ALBERTA SLIÐÂNA aizieðanu
Mûþîbâ. Skolotâj! Paòemiet lîdzi

tâlajâ ceïâ mûsu mîlestîbas, cieòas
un pateicîbas apliecinâjumus par

Jûsu  labestîbu, smalkjûtîbu,
 cilvçkmîlestîbu! Izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu dzîvesdraugam Jadvigai,
meitai Intai,  dçlam Imantam un

pârçjiem tuviniekiem.
Inâra Òikuïina, Anna Plauèa

Tava zvaigzne klusç…

Par agru aprâvies ir mûþa ceïð,

Par agru tava diena dusçt iet,

Par agru tuvo sâpes plçð…

Dziïi jo dziïi skumstam un izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu tuviniekiem, mûsu

labsirdîgo INTU LOSÂNI mûþîbas
ceïâ pavadot.

Audzinâtâja Inâra Pugeja un
klasesbiedri Stacijas pamatskolâ

Tu katram viena, tikai viena, 

Kurai kâ pie saules bçrni turas klât. 

Tâpçc ir tik grûti, skujâm birstot, 

Uz mûþu zemei tevi atdot, mât.

(K.Apðkrûma)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
kolçìei ANITAI un pârçjiem

tuviniekiem, no mâmiòas INTAS
atvadoties.

 Svetlana G., Svetlana P., Mârîte U.,
Lîvija L., Skaidrîte K. 

Man palikuði tavi vârdi,

Man palikusi tava sirds,

Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç

Vçl tavas acis pretî mirdz.

(M.Jansone)

Skumjâ brîdî esam kopâ un izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu Lîgai Losânei

un viòas tuviniekiem, mâmiòu
INTU LOSÂNI mûþîbâ pavadot. 

Balvu pirmsskolas izglîtîbas
iestâdes “Pîlâdzîtis” kolektîvs

Skan tava ðûpïa dziesma krûtîs.

Tâ katrâ dzîves solî man ir klât,

Skan priekos, bçdâs, kad ir grûti,

Skan sirdî man, ak, mîïâ, labâ mât...

(A.Krûklis)

Skumju brîdî esam kopâ ar
audzinâtâju Lîgu, MAMMU kapu

kalniòâ pavadot.
Balvu PII “Pîlâdzîtis” “Ezîðu” grupiòa

Mîïð cilvçks aizgâjis

Uz klusçðanas pusi.

Viss aizgâjis, kas izdzîvots un bijis,

Vien paliek atmiòas ar Mîlestîbas

                                            vârdiem.

Nu dvçselîte debesîs sev jaunu

        ligzdu vij.           (J.Jaunsudrabiòð)

Lai mûsu patiesa lîdzjûtîba dod
spçku vîram Âdolfam, meitâm ar

ìimençm, INTU LOSÂNI
mûþîbas ceïâ pavadot.

Bijuðâs kolçìes: Tatjana, Natâlija,
Aija, Inese, Mârîte

Tavs ceïð palika nenoiets,

Tu nolûzi kâ trauslais zieds.

Lai gaiðie debess sargi aizved tevi

Tai valstîbâ, kur visiem labi klâjas.

Kad mûþîbâ devusies
 INTA LOSÂNE, izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu vîram, meitâm,
mazbçrniem un pârçjiem

tuviniekiem.
Daina, Mâris, Anna, Ârija, Alda,

Inese, Aivis, Lilija

Atvadu vârdi Pierimst soïi, klusç doma,

Neskan mîïâs mâtes balss.

Tikai klusa sâpe sirdî

Ilgi vçl pçc viòas sauks.      (E.Zâlîte)

Skumju un sâpju brîdî izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu vîram Âdolfam,

meitâm Lîgai, Ritai un Anitai ar
ìimençm, sievu, mâmiòu,

vecmâmiòu INTU LOSÂNI mûþîbâ
pavadot.

 Austra, Gunita un Sanita ar
ìimençm

Mâjas ilgi skums pçc viòas,

Pçc viòas sapòiem - vienkârðiem un

                                                 mîïiem

Bez viòas atnâks vakars,

                                 zvaigznes degs

Bez viòas rîts, bez viòas saullçkts.

Kad ar pçdçjiem rudens saules
stariem kâ sveicieniem  zemei,

saulei, saviem mîïajiem
pçkðòi mûþîbâ aiziet dzîvesbiedre,
mâmiòa un vecmâmiòa, jauka un

sirsnîga kaimiòiene INTA LOSÂNE, 
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Âdolfam,
Lîgai, Anitas un Ritas ìimençm.

 Gunta, Vinetas, Arnitas un Ineses
ìimenes

Jel neraudiet - mans sâpju ceïð ir

                                                   galâ,

Es upei melnajai nu pâri jau.

Drîz dusçðu es kalnâ, aizmiguðo

                                                      salâ,

Kur cieðanu un sâpju vairâk nav.

(K.Skalbe)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Âdolfam Losânam, SIEVU

mûþîbas ceïâ pavadot.
IMI “Pûces” mednieki

Lai mâtes mîlestîba visos ceïos

                                                  vada,

Lai mâtes miers jums spçku dod,

Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi

Teic padomu un ceïa maizi dod.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Âdolfam, meitâm Lîgai, Anitai,

Ritai un mazbçrniem, sievu,
mâmiòu, vecmâmiòu INTU LOSÂNI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Jaunþeikaru, Jasinsku ìimenes

Kaut pa vistâlâko ceïu

Viena aizgâji, mât.

Es vienmçr bûðu tev lîdzâs,

Tu vienmçr bûsi man klât.

Mûsu  klusa un patiesa lîdzjûtîba
Anitai Jaundþeikarei ar ìimeni,
pavadot mîïo MÂMIÒU mûþîbas

ceïâ.
Vija, Jânis, Ainârs un Lîvija

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa

                                                  sirds

Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un

                                                stâjas,

Tad zvaigznes pie debesîm asarâs

                                                   mirkst

Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Anitai
Jaundþeikarei un tuviniekiem,
pavadot mâmiòu INTU LOSÂNI

mûþîbas ceïâ.
Pansionâta “Balvi” darbinieku

kolektîvs

Kaut pa vistâlâko ceïu

Viena tu aizgâji, mât.

Mçs vienmçr bûsim tev lîdzâs,

Tu vienmçr bûsi mums klât.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
meitâm un dçlam ar viòu

ìimençm un visiem tuviniekiem,
ANNU PUÐPURI zemes klçpî

guldot.
 Pçteris Puðpurs ar ìimeni










